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ZLoblied auf eine tapfere Srau

Rampfigefdbrtin Rarl May’s

Battin des Volbsfdyriftellers wird 75 Jahre

Ane 4. Juli 1864 twurde dem Ecilofverivalz
ter Peinvich Beibler in Defjau eine Tocdhter
geboren. JIm Vannfreid biivgevlichen Hausd:
friedend wadst bag Kind gradlinig auf. Dann
tommt dly Shritt ind quberq Leben, in Lie
Ferne. Rlava wird die Frau ded Bejiberd ber
Gadiifhen Verband3jtofi-Fabrif in Nabebeul

-

Die tapfere Gefiahrtin Kavl Mahs,
Ridhard PO, Und dicjer RNihard PlBhHn Hat

einent Freund, den Boltsfdhriftiteller
Karl May, dejffen Ruhm in den neunziger
Sabren ded vovigen Jabrhundertd gewaltig
bliihte,

Du gefchalh es, daff Karl Way, der fidh zur
Beit (1899) auj einer audgebehuten Orient:
reife Defand, in einen fhweren Yechtditveit
geriet. Der Mann jern der Heimat dachte fo=
fort an feinen vertrauten Freund Ridhard
PLohn und bat ihm, die Redhtsfache mit Hilfe
eined nivalted einjtiveilen fily ihn gu fithren.
So fprang P6On ein, deffen Frau Klara fdhon
cinige Beit lang die Beantivorung der vielen
Leferbriefe an Kavl May duvchgefiihrt Datte.
Gie tat €8, dem Freund ihred Manned gu el-
fen, Deffen bamatige Ghefrau Guima Feinerlei
nteilnabme fiiv das Sbafien Narl Mayd De-
wied

Dies alles fei hier gejagt, nm ded SGid:
fals jeltfam verfniipfendesd Wal-
ten au zeigen. Jener Peogeh wudh3 fidh au
der befannten Savl=May-Hebe aus. Die Ghe
Karl Mah2 zerbracd), weil die Frow verfagte
unbd gur Gegenfeite teigte. Nicard Ri5OHm
jtarb, Und e3 Dlied da3 Band der geijtigen
Freundichait swifhen der LWitive PIBHIS 1nd
Bent veveinfamten. wnr feinen Namen und jein
LWert vingenden Starl Way. Srprobt in Havs
ten Ctunden fvanbelte fih dieje Freundidhaft

Was effen wir in diefen Wodhen?
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in Samerad{dhaft, und fo twurde Klava PHHin
bie iveite Frau RKarl Days,

Gie beftand vor dem Ruf, einem Manne
Helfer gu werden im Sdictialdlompf, der es,
fchon unt feined Qebendiverfed ivilfen, wers
diente, vor dem Gtury in die lebte Tiefe be=

ein seuee

ber Deute nod) andanert.

Und Frau Klara Pray, die am
4, Suli 1985 nun finjfunfiebzig
Sahre alt wird, nadbem ihr Chegatte
Saxl Mah im Friibjebr 1912 3ur civigen
Stube einging, Fenn viicfihauend der Fitgung
danten, die ihr Dafein fo wunderbar lentte.
Borvausdfdhauend aber darf fie wiffen: Daj
Wert ded Totew, deffen Rettung und
Augban mein Etrcben galt, ift gefichert!
Da it der Navl:May = Verlag, der im
vergangenen Soummter fein flinfundzwvaazig:
jiilhrices Wejtehen feierte, unter dev jtraffen
Qeitung bvon Dr. E. A, Sdhmid.
Quell und Jungdorn gleichiam rurde diejed
Unternchmen, bon two der ©trom er griinen
Biinde wnabldjiig Hinaudgeht in alle Welt, wo
ivgenbdivie all die Faden zujammenlanjen, die
im Sdrifttun, im Film, im Viihuentvert an
Karl May antniivici. Nnd der Berleg yooort
3u Rlava Mavs cvreihten Jielen, Da lebt die
Karl=MaYy-Gtiftung, da fteht im Garten der
Billa Shatterhand in Rabebeul dad Wildwejt:
Blodhaus mit dem Judianermujewn, dad ein
Patty Frant treulich vertvaltet. Da debhut fidh
bem Haufe Shatterhand gegeniiber an ber
Karl=MPay-Strvae der Navl=Nay-Hain, An
alledem ‘Bat Slara Weay Hevvorvagend Unteil
tn Planung, Vevtvirilichung und Gejtaltung.

Co tird e3 verftindlich), daf 3 die feh3-
undfedhzigiabrige Fraun im Sonmmer 1930 nod)
cinmal - Diniibevsieht nach) Wnerita, wo fie zu-
lest im SHerbit 1908 mit Karl May tveilte.

1934 fubr fie, fiebsigidOrig, mit dem deuts
{hen Dampier ,Nefolute” noh ehwmal vund
wi den Erdball,

Surner Yebt fie Hem Toten uund

feinem Werl Da3 ift jeltene Begnadung.

wabrt 3u bleiben, Dedhalb frinte diefe BVor:
fehung ibr iWrken mit dbem Grfolg. RKarl
Mays bis dabin gewadhienesd Wert fowie fein

fernered Sajfen wurben gerettet. Ja, ed be:

gann

’
Aufftieg

Co ficher geht feinen Weg nur der wafhrhaf:
tige Stamevad. Und fo wurde diefe Kamerad:
fhaft und ibr Dienen Aufgabe, Sinn und
Sronung im Qeben ber Frau, der perfonlidye
Bevehrung ebenfo wie Begeifterung fiir Karl
May reichite Glidwiinfde und gum fiinfund:
fiebzigiten Wiebevfehr ihresd Wiegentages,
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Rutzgevidte:

Was Eodyen?

Wenn ¢3 einmal qilt, mandierlei Rejte i
der Siiche 31 vewvenden, baben wir qud) das
Yerlangen nad Kurzaeridten
Wiy bereiten Daber fuvze Sheifen e Anj:
[auf, ohne ober mit wenia Fleifd), Statt mit
SKavtoifeln  nehmen  twir  aur Ubwedilung

Banbdnudeln oder Spagbhettt, foden fie in
leichtem Calatvailer, idmventen fie aut durd,
mifdhen fie mit geriebenem §ife. fiillen das
Ganze in eine feuerfeite Fovm, fiberaiefen
mit einer diden arbdellenioite, verteilen Buts
terfloden Oaritber, baden dad Geridht 55 biz
40 Sinuten im Rohr und reicdben dasu Reiz
felbeere.

. Haben_ wir Fletdhrejte, dann maden
wiv ein_feined fteifed Flcijdibacericht, da3
man mit etwad Seni und RKitvoneniait abe
fdnnedt. Sn eine Form aibt man eine Lage
RKartoffelfdiee, Daritber dbad Haichee. aum Ub»
fchluf  Rartofjelichnee, einice Butterfloden
und baden das Ganaze im Robr.

Aud) Gemiije wie Schwarawuraein geben
ein Quragericht.  Die Stanaen fdmeidet man
in fingerlange @tiide, Yot fie in [eidtom
Calawaifer  ieid, fetre

leat fie in eine pefett
Form ein, itberitrent mit qewieatent
fon, dibergicht mit einer diden Lol
Cofe und bidt da3 Ganze im Robr.

Gbhenfalld fdymedt Blumenfohl aany auss
aegeiclnet. ©r ivird in Salawafier ball weid)
aefodit,  die eingelnen Rofen in einen Bdiden
auten Viannfudentelq eingetaudit und in
et aolbaeld azbaden.

Und am LWoend aibt ed aur Whwediilung
einen Gemiife: ober Herinadialat
Man _ jdhmeidet Wiirfel von frifh aqefodhten
RKartoffeln, qelben und roten Ritben. Sellzrie,
einer Getviivaqurlfe, einem fauerlichen pjdd
und etwad qeriebenem Weerrettich. lnter
bie Wurselgemitfe fanun man and einen in
Wiirfel gefchnittenen Herina mifden. Dasu
madht man <ine feine Salatiofe mit 1 Kafices

f
[oifel €enf, 2 CRldifel Rabm ovder Didmileh,
einigen Trvopfen  Maapi-Wiirze, vermenqgt

ant, fiberaieft famtlide Rutafen und lift
ben @alat eine Shunbe durdisieben. Devor
man ¥hn zu Tiid) aidt. B. R

Winke fliv Ride und Haus

Wenn die Mildh angebrannt it ...

Wenn  infolge Unachtiambeit die Mild
ader eine Gpeife einmal- angebrannt iit, fo
nfy his IMildh ober die Syeife fofort ausd dbem
Topf gefehiittet wevden.t Jn den Topf legt
man ein Stiidhen Soda und gieht mun jo-
piel Dbeifed Waijer davauf, ald3 Flitffigtett
oder Gpeije tm Tobf wav. Danu frellt man
den Topf auf die Flamme und laft den Jn=
Dalt tiichtig fochen, fo lange, 6id fich alled
Singedrannte geldjt Hat. Eventuell muf man
dag Sobatafjer eiimal erneuern. Dag Ans-
fragen der Topfe mit {harien Juftviumenten,
bas Daufig vorgenomuen wird, ift ju vers
fverfen.

Elnmadyzeit!

Heiw Cinweden bon Fritdhten muf man peinliehit foegfiltig bovgehen. Gin teines

Wevfeben iit vt die Hefadie des Lerderbens dee fiiv den
HSauptbedingung ijt grofte Reinlidfeit aller Glijer, Gefifle und Gerate.
diivfen nidht dibevveif femn, tweil fie daduvd)

Jobanuisbeeren.
Diefe follen nidht dibevreif und miiu[id'JP't
grofjriidtig zcm. San freeift die Weeren ab,
wajht und legt fie auf ein Sieb gum Ab=

tropfen.  Auf fe 3 fg Beeven ninunt man
1 fg Buder. Bum Cuvweden nimmt man auf

ée 4 o Buder 1 Siter FWaffer und evhipt 20
Minuten bei 10 Grab.
Johanunisbeerqgelee.

2 tg rote Weeren ftreift man ab, wifdt
und dreht fie durch bie Frudhtpreffe. Dbhne
PBreffe ot man jie und gieft Jie burdh einen
Frudifad. Auf je 1 Liter @art nimmt man
1 tg Buder und fodit B Gange qut cin, Tev
riditige Grad bded Ginfodhend it dawn, wemn
ber ©aft in brenit Floden vow Lojjel faut
(Gelechrobe).

Stadjelbeeren.

Die Beeren jdubert man bon Stiel und

Biilte, wafdt fie gut und legt fie anf ein Sieb
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Kigor sty Cucarp,

Ainter eingelegten  Freiidt

fte.
] r i nd e Die Friidjte
igon einen Teil des Sofees cingebiifi haben,
aum Abtropfen. Dann duvdiiticht man fie mit
cinem fpiben Hlzchen, legt fie dicht in Gli=
fer ein und iibergieBt fie mit einer Suders

[Biimg. Auj je 1 Liter Wajjer 750 Gramm
Suder,
Ztadelbecrgelee.
D

. Die gewajdheneir Beeven dreht man durd)
bie Maijchine und gieft fie duveh einere Krud}t:)
fof.  Den abivopienden Sajt uimmt man zu
Gelee und_dew Yiidjtand u Mavmelade.  Auf
1 Liter Saft nimmt man 1 Iy Bucer, juy
Dtavmelade aui je 500 Gramm  Niaxf 250
Gramm Zuder wnd tocht Mart und Buder
51\ian[znc&r:{\)_ SJE'mutcu.h Die Mavmelade fiillt
man it Glafer etn und iwedt jie 15 Minuter
bei 90 Grad cin. i 5 e

Ahpritajeu,
Grofe veife Fritchte legt
fleine am bejten gang ein. Wil man jie ge:
[t einlegen, b iibergicfit man fie mit
Focgendem Waffer; die Haut [8ft fich fo leidgt
ab. Die gejddlter und gehiiljteten Friichte
legt nap wit der Sittildche nach unten in
die ®ldjer cin und iibergielt fie mit ciner
Juekerlofung.  Anf je 1 Qiter Waifer nimmt
1 150 Gramm Buder und wedt die dalven
Sriidhte 16 WMien wid die gaugen 20 9=
waten et 90 Ghad eii

man  balhiert,

Himbeeriaft.

3 Qiter  Weeren, 12 Liter Wafjer, 30

Granme Weinjteinjinve gibt man v eine
Slajhe wnd Lt das  Ganze 24 Stunden

jtehen. Dann giet man den Sajt ab, nimmt
ung je 1 Niter €aft 1 fg Bucler, 1Bk thn ger:
geher, nict fochen, jillt den Gaft in Flas
idjen ein, verfortt wnd verladt jie. Sehyv qut

wird der Eajt, wenn man Yo Jolbannisbeeren
dagu immt, Dex Gefhmad  wird  Hevber.

Lant nmlLDig Aeinjteinjare weg, dbann nutf
man die Flajhe 15 Minutew bei B0 Grad cr:
Hisen, B. Neiter.
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Beruhigende Wirtung des Honigs
Honig ift nidt nur nahrhajt und pmmxp
dend, fonbdern jtellt auc) ein aus czeichnetes
Weruhigmgdmiltel dax. Bor all

geforien wnd pldon, e an ed
leiben, fann ber Genufj bon Honig
dringend genug empfoblen twerden. tan
nimmt in folden Fillen regelmipig vor dem
Slafengehen atvei Kaijeeldifel Donig 3u
fich. Wer Dden Honig nidht fo genieden will,
nimmt iGn jtatt Juder in Mild) oder Kafiee.

So {dmedt der Jeid am bejten!

Der Reid Dbehilt nur dann feinen Wohls
geidhmad, tenn er ridtig gefodit wird. Man
wafde ihn erjt gritndlid) und jepe ihu dann
mit Wailer aufd Fewer. Bon Jeit ju Jeit
nehme man ein Kornden Reid pnijeen die
Singer unb verfuche ed zu zerdriiden. Wewn
bie StBrmer fo fweit gar fiud, daf fie fich sevs
driiden laffert, gicBe man das Waijer ab,
wmifhe den Jteid gut durdjeinander wnd dede
den Topj mit einem Dedel i, um den Jn=
Halt wody durch den heifjen Dambpj weiter gar
dimpfen au lafjen. So gefodhter Reid mundet
am Dejten,

Dagd Jeinigen der Kutosliufer.

Die Liiufer werben titdtig auf beiden Seix
ten au&getlopft, dann mit Maffer, am Lefron
it einer Giehanne, Deiprengt, einen Tag
fiegen gelaijfen, dann mit jbarfen, i ‘20}\1:
wajjer und Seifen(Biung getaudhten BVitvjren
pearbeitet, 3um Trochwew in freier Quit anis
gehiingt und evjt damn wieder in Gulraud
genommen. G3 ijt gut, wenn die Reinigy
jahrlic) aiveimal exjolgt. Tie Lanfer be
dabured) ein gutes nsjehen und wevben
tveniger abgenuft.

Wenn Mutti fdhenkt o . .
€Ein Rinderbudy!

Fratiivlidy mitifens wirtlidh
de Bbautaite der Stleingn
dic Bevpilidtung, nur Yejes
So _Dbat om Gerbard-Stallina=¥
Qujfe_Standi=doerh awmter dem It
anf, die Hersen anil’ eint entaitdende
filr’ Wittter und Kinder im Auitrag de
Frawenmwertd heransaeqeben; 5 eaih
tindervei eder mit

Gediea
Gefdywit
i

i
in nitem
Stletnen  aud i
maden”  Dbeveiten, pieidiofllé
ane  Sem gleiden Verlaq,
Gharles Tief wad famoion Vildern

Wietor.  Hunderterler Tinae wi

jie fiebt, find Dier farbivoh-i

Na, und_wer fenng nide I

fchidht er fleine Haweln qun” A
Elie -Victor BVilder acmalt
Hera des Ermadienen in hiadite
founen.  Man  dwrdbldtiert die

fih nur: Schade, dai yoir uidi
find . (Gbenfalla EStalling-Verlaq
und Madel, Ddie fdonm mehr verf
Wutter mit JInae Diederihs Voh
und Sterne” —— eridienen im Al
bitderverfaa, Berlin — fiibide e
magden.  Die Welt ded ofs

Wlittern eritmals fiir dad in
und findet an den Vildern ol
iuit Ddaps redite Worftellinasye
tiefent Gruft und frohem BVildidimu
s gdtilidien Sdivfungdmunder!




