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Yorwort.

Der Kampf um das Fiir und Wider beziiglich der Einzelhaft
ist noch nicht ausgekimpft.

Wird er auch nicht mehr wmit der Erbitterung gefiihrt wie
frither; hat man auch der Gemeinsamkeit wiederum etwas Berech-
tigung zuerkannt; fangen gleich die Freunde der Isolirhaft an,
etwas von ihrer Exclusivitiit nachzulassen, ja sogar die systema-
tische Einzelnhaft zum guten Theile ihres hyperbolischen Schmuckes
zu entkleiden, so ist doch noch lange keine Ausgleichung der

gegnerischen Parteien herbeigefiihrt.

In der neuesten Zeit tritt vielmehr die Einzelnhaftfrage erst
recht wieder in den Vordergrund insofern, als man der Meinung
ist, die Einzelhaft als eine neue Strafe in die moderne Straf-
skala aufnehmen zu konnen. Alles dies ist Beweis genug, dass
man einestheils sich noch sehr viel mit der Einzelnhaft beschif-
tigt, anderntheils im Grunde noch recht wunderliche Ansichten
dariiber hat. Je weniger nun selbst die Fachlente tiber das
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Wesen und die Wil‘kungen einig sind, desto weniger kann es
Wunder nehmen, wenn Nichtsachverstiindige, welche weder durch
Beruf noch specielles Studium Gelegenheit haben Beobachtungen

zu sammeln, in ihren Ansichten divergiren.

Zur Information fiber diesen Gegenstand kann daher nichts
erwiinschter sein, als zu horen, welche Erfahrungen die aufmerk-

samen Beobachter in der Praxis gemacht haben.

Diese Erfahrungen bilden eine Basis, von der aus Jeder im
Stande ist, sich ein Urtheil iiber den Werth und die Bedeutung
der Einzelnhaft zu bilden, der ein Interesse dafiir hat.

Auf Grund solcher Beobachtungen, welche weder eine Em-
pfehlung noch eine Verurtheilung der Sache enthalten, kann man
sich ein selbststiindiges Urtheil bilden, ob man sein Votum fiir

oder wider zu geben hat.

Diesem Zwecke soll das vorliegende Schriftchen dienen. Es
soll also nicht selbst mit eintreten in die Arena des Kampfes; es

soll vielmehr nur Gelegenheit bieten fiir den, welcher berufen ist,
oder sich berufen fiihlt mit zu kimpfen, sich zu unterrichten iiber

das, was die Praxis gefunden und mit unausgesetztem Fleisse be-

obachtet hat.

Vielleicht finden die gesammelten Erfahrungen um so mehr
Beachtung, je mehr der Leser erkennen wird, dass sie nicht
zusammen getragen worden sind, um die Oeffentlichkeit zu be-
lehren, sondern zur eignen Information und zum Beweise, wie man

versucht hat, seine Aufgabe zu losen.

Einigen Anspruch auf Beachtung diirften die ausgesprochenen
Ansichten auch um deswillen verdienen, weil sie thatséchlich
eigentlich einen Zeitraum von beinahe 19 Jahren umfassen, in
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welchem die Beobachtenden ihre Zeit und Kraft dem Dienste des

Strafvollzugs widmeten.

Die Uebereinstimmung in den Grundansichten, welche in den
Berichten ausgesprochen sind, trotzdem sie zu so verschiedenen
Zeiten abgefasst wurden, diirfte ebenfalls der Beriicksichtigung
werth sein. Wohl schwerlich wird man die niedergelegten Beob-
achtungen mit der Bemerkung in Zweifel ziehen ktinnen‘, dass
sie ja micht an einer Anstalt mit ausschliesslicher Einzelhaft ge-

wonnen seien.

Wenn auch in dem ersten Berichte nur von einer Einzelhaft

in den damals bei der Anstalt Zwickau vorhandenen 29 Zellen
die Rede ist, so sind doch diese in besonders abgeschlossenen
Réiumen angebracht gewesen, welche cine wirkliche Isolirung der
Gefangenen moglich machte und mindestens die Griindlichkeit der

gemachten Beobachtungen nicht ausschliesst.

Leider konnte dem lingst gefiihlten Bediirfnisse nach Rium-
lichkeiten zu einer umfassenderen Anwendung der Einzelhaft nicht
eher Rechnung getragen v;rerden, bis nach Erbauung des neuen
Zellenhauses. Von da ab ist aber auch die Einzelhaft ebenso
gystematisch und unter Anwendung derselben Hilfsmittel wie in
jeder andern Anstalt mit Einzelhaft durchgefiihrt worden. Dabei
diirfen wir nicht unerwihnt lassen, dass das Zellenhaus von der
Strafanstalt Zwickau nur einen Theil und zwar einen verhiltniss-
missig kleinen Theil bildet.

Man wolle zugleich daraus abnehmen, welche Aufgabe dem

Strafvollzuge in einer solchen Anstalt gesteckt ist.

Ueber die ganze Anstalt wird eine demnichst erscheinende
ausfilhrliche Statistik den eingehendsten Aufschluss geben.
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So moge denn dieses Schriftchen Zeugniss ablegen iiber die
Art, wie wir diesen Zweig des Strafvollzuges behandeln wnd eine
freundliche Aufnahme bei denen finden, die ein Interresse und ein
warmes Herz haben flir die hohe Aufgabe des Strafvollzuges, fiir

die Strafe und Besserung der Verbrecher.

ZWICKAU, den 26. Februar 1869.

Die Konigliehe Anstalts-Direction.



Bericht

an das
Konigl. Siachsische Ministerium des Innern,
erstattet

am 1. November 1861,

B T T S e

In der Strafanstalt Zwickau, welche vom Jahre 1850 bis

1860, mithin wiihrend eines Zeitraumes von 10 Jahren

10776 Verbrecher
aufgenommen hat, wovon innerhalb dieses Zeitraumes 9822 Mann
abgegangen sind, werden bis 29 Zellen zur Isolirung von Ge-
fangenen benutzt.

Wihrend des vorbezeichneten zehnjihrigen Zeitraumes sind von

10776 Detinirten
752 Individuen
in verschiedener Dauer, von 4 Wochen bis zu 4 Jahren 10 Mona-
ten isolirt worden. -

Bevor tiber die Beweggriinde, welche bei Isolirung der ein-
zelnen Individuen maassgebend sind, berichtet wird, diirfte zu-
vorderst zu bemerken sein, dass die Riiume der Strafanstalt Zwickau
hoehstens 600 Gefangene bergen sollten, man hat aber bis zu
1248 unterbringen mtissen. Von dem durchschnittlichen Jahres-
bestand — 962 — waren mindestens 100 Individuen als: Jugend-
liche von 14 bis 17 Jahren, Alte von 70 bis 80 Jahren, Gottes-
listerer, Bresthafte, Simulanten, Reconvalescenten, gemeingefihr-
liche Verfiihrer, hohern Stinden Angehtrige, Bestrafte und Er-
mahnte etc., der Isolirung dringend bediirftig.

Solchen tagtéiglichen und verschiedenartig dringenden Bedtirf-
nissen unter bewandten Umstiinden und in dem Bewusstsein, Gott

1
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und den Menschen verantwortlich zn sein, abzuhelfen, war und ist
zur Zeit noch, wenn auch mit mehr Aussicht auf Besserung, durch
den begonnenen Zellenbau, eine schwere Aufgabe.

Sie in miglichst angemessener Weise zu losen, hat man fol-
gendes Verfahren maassgebend sein lassen.

Es werden isolirt:

Jugendliche Verbrecher von 14 bis 17 Jahren ohne Ausnahme
unmittelbar nach der Einlieferung auf unbestimmte Zeit, sodann

Individuen, welche das 20. Lebensjahr noch nicht erreicht
haben, behufs Begriindung eines Urtheils iiber das, was ihnen vor-
nehmlich noth thut;

Gotteslésterer ;

Wegen widernatiirlicher Unzucht Eingelieferte, sofern sie nicht
unter besonderer Aufsicht zu korperanstrengenden Arbeiten ver-
wendet werden konnen;

Hochbejalhrte, Bresthafte, mit Ekel erregenden chronischen

Krankheiten Bchaftete; \
| Individuen aus hohern Stiinden, welche der Erlaubniss, mit
schriftlichen Arbeiten sich beschiiftigen zu diirfen, werth und be-
diirftig erscheinen;

Individuen, denen mangelnde Selbsterkenntniss vermittelt wer-
den soll, oder bei denen ganz besondere seelsorgerische Einwirkung
nothwendig und heilsam erscheint;

Gemeingeféhrliche Subjecte, von denen mit Sicherheit anzu-
nehmen ist, dass ihr Gifthauch Andern verderblich werden wird;

Individuen, denen die Strate in der Gemeinschaftshaft nicht
als Uebel erscheint.

Die Lehre von der absoluten Gleichheit der Menschen ist
tiberall uawahr, vorziiglich vor dem weltlichen Gesetze und vor
der Strafe, und nichts ist tiuschender, als die Aussenseite der
Strafe, wie des Gestraften. Man hat daher in Betracht der so
unendlich verschiedenen physischen wie moralischen Individuali-
tit der Verbrecher mit iusserster Sorgfalt in Anwendung der
Isolirhaft zu verfahren. Der Untersuchungsrichter wird nur in
einzelnen Fillen ein richtiges Bild von dem Verbrecher zu den
Akten entwerfen komnen, weil dem Angeklagten wiihrend der
Untersuchung und der Vertheidigung immer neue und verschicdene
hoffnungsreiche wie niederschlagende Momente zur Verliugnung
seines eigentlichen Wesens fiihren werden. Um so weniger dtirfen
Strafanstaltsheamtc ilr Urtheil tiber den Gefangenen von den
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Akten-Notizen und von dem ersten perstnlichen Eindruck, welcher
mehr oder weniger von ersteren beeinflusst wird, bestimmen lassen
wollen.

Erst im Laufe der Strathaft wird es gelingen, einen klaren
Einblick in das Wesen des Gefangenen zu gewinnen, und dann
heisst es unter moglichster Berticksichtigung der Individualititen
die Haft so einzurichten, dass sie jedem der Bestraften in gleichem
Maasse fiihlbar und ntitzlich werde; denn die Gleichheit vor der
Strafe darf nicht in der objectiven Beschaffenheit der
Strafmittel, sondern in der subjectiven Wirkung ge-
sucht werden. Wenn daher nach der oben angegebenen Classi-
fication die Isolirhaft namentlich bei jugendlichen Verbreehern so
weit moglich unmittelbar nach der Einlieferung, und bei andern
Individuen je nach dem eintretenden Bediirfniss angewendet wor-
den ist, so hat man mit grosster Vorsicht in Obacht zu nehmen
gehabt, dass eine zu kurze Dauer der Anwendung dieser Haftweise
oder eine zu lange Ausdehnung derselben die verhoffte gtinstige
subjective Wirkung verhinderte, oder wohl gar unheilbare Schiden
herbeifiihrte. :

Fir jedes einzelne Individuum im Voraus zu bestimmen,
wie lange ihm die Isolirhaft forderlich oder nicht nachtheilig und
gefalirlich werden soll, muss nach den hiesigen Erfahrungen durch-
aus als unthunlich, ja als unaustiihrbar bezeichnet werden.

Die Wirkung der Isolirhaft, wie sie in den verflossenen 10
Jahren hier wahrgenommen worden ist, zeigt sich je nach dem
Temperament, Charakter, Seelenzustand, Bildungsgrad und Lebens-
alter der Detinirten als eine visllig verschiedenartige. '

Die Mehrzahl der jiingeren im Alter von 14 bis 19 Jahren
stehenden Gefangenen, tiber welche die Isolirhaft verhiingt wurde,
gehorte zn den vorzugsweise Leichtsinnigen, dureh Verfihrung,
Genusssucht und Weltleben Erschlafften.

In der Regel erschien diesen die Isolirhaft in den ersten zwei
bis drei Woehen tiberaus schreckhaft, so dass sie beim geringsten
Anlass weinten, oft aber ganz mechanisch in Gesangbuch, Bibel
und Erbauungsbiichern lasen und beteten; danach traten sie bald

mit dem vollen Bekenntniss friiher begangener Siinden hervor,
" bekannten die besten Vorsitze und suchten namentlich bei den
Besuchen der Geistlichen ihre Befreiung aus der Isolirhaft zu er-
wirken.. Wurden Individuen dieser Art nach Verlauf von etwa
zwei Monaten auf die gemeinschaftlichen Arbeitssiile versetzt, so
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zeigten sie sich durchgiingig #ngstliech, vorsichtig und hielten sich
meist straflos.

Wurden diese aber aus besonderen Ursachen auf liingere Zeit
in der Zelle belassen, so stellte sich bei den meisten ein fast un-
heilbares Sichgehenlassen ein. Sie arbeiteten so viel als nithig,
richteten sich moglichst bequem ein, liessen sich gern bedienen,
zeigten beim KEssen eine widerwiirtige behagliche Genusssucht,
dachten wenig mehr an Gebet und Erbauung und #usserten in der
Regel keinen andern Wunsch, als in der Zelle bleiben zu konnen
und eine Ergotzlichkeit fur den Gaumen und fiir die Nase (Butter
Bier und Schnupftabak) zu erlangen.

Mehrere, erst vor Kurzem zwei solcher Individuen, welche
wiihrend ihrer ganzen 4monatlichen Strafzeit in der Zelle belassen
worden waren, traten, nachdem sie als riickfillig wieder eingeliefert
worden waren, der Eine der beiden letzten sofort bei der Einliefe-
rung, der Andere 6 Wochen spiter mit der Bitte um Wiederisolirang
vor den Direktor und vor den Geistlichen. Ja nicht selten ist es
vorgekommen, dass solche Subjecte offen erklirt haben, dass sie
in der Gemeinschaftshaft so lange sich schlecht betragen wiirden,
bis sie ihre Zelle erhielten. KEiner, der ebenfalls danernd 4 Monate
isolirt gewesen war, hatte wenig Tage nach seiner Entlassung
einem gleichverderbten Jugendgenossen, dem Arbeitshausstrafe zum
ersten Male zugesprochen war, den Rath gegeben, um Isolirung zu
bitten, da es ihm dann ganz gut und — besser als in der Freiheit
ergehe. FEin anderer- im Alter von 17 Jahren, auch 4 Monate
in Isolirhaft gehalten, mit den besten Hoffnungen entlassen, bei
einem achtbaren Landwirthe in Arbeit gebracht, hatte bald nach
der Entlassung wieder gestohlen, um, wie er gestindig gewesen,
in der Zelle bequemer leben, und nicht, wie im Dienst, frith 4 Ubhr
oder noch friiher aufstchen zu diirfen.

Verschiedene Individuen der oben bezeichneten Art hatten sich
selbstgestiindig wiihrend der Isolirhaft der Onanie ergeben, liessen
aber, aus der Zelle entfernt, viiterlich ermabnt und sorgfiltig be-
obachtet, dieses Laster nicht weiter an sich erkennen.

Zehn, und in den letzten drei Jahren nur vier, leichtsinnige,
jugendliche Verbrecher sind durch lingere tiber 6 Monate wiihrende
Isolirhaft anf die Dauer geweckt und vielleicht gerettet worden,
darunter einer, den der Schrecken der Einsamkeit zum Selbstmord-
versuch trieb, der aber noch rechtzeitig davon zuriickgehalten und
spiiter sittlich sehr. gekriiftigt das Strathaus verliess.
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~ An zwei Individuen wurde die Wahrnehmung gemacht, dass
sie durch die Isolirhaft giinzlich zerstreut, anfangs von schweren
be#ingstigenden Triumen, spiiter von Visionen aller Art bei Tage
gequillt wurden, T#uschungen, die sofort aufhorten, als dieselben
wider ihren Willen aus der Zelle entfernt worden waren. Sehr
segensreich wirkte die Isolirhaft bei Leichtsinnigen in verschiede-
nen Fillen, wo die betreffenden Detinirten in Folge leichtsinnigen
Verhaltens sich wiederholt Disciplinarstrafen zugezogen und- in
Folge dessen auf unbestimmte Zeit isolirt worden waren. Sie
hielten sich spdter durchgehends ernst und vorsichtig. Ebenso
wirksam erwies sich die Isolirhaft in den Fillen, wo leichtfertige
Gefangene, die sich zwar im Allgemeinen gut zu filhren verstan-
den, aber doch zeigten, dass sie indifferent geblieben, in den letz-
ten Wochen ihrer Detentionszeit ohne #ussere Veranlassung und
plotzlich in Einzelhaft gebracht worden waren.

Sie wurden dadurch gezwungen oder angehalten tiber sich
nachzudenken, und nahmen mindestens einen Schreck aus der
Strafzeit mit, der ihnen ebenso nothwendig als heilsam war.

Als hbesonders giinstig und wirksam zeigte sich die Isolirhaft

an solchen Individuen, welche in Folge von plotzlich eingegangenen
- traurigen Nachrichten aus der Familie auf Wochen oder Monate
in die Zelle gebracht wurden.
. Die Gebildeten, und darunter besonders die litterarisch
Gebildeten, fanden sich in den ersten Wochen, ja Monaten meist
ganz. zufrieden gestellt, vermieden gern selbst den geringen ihnen
moglichen und erlaubten Verkehr mit Andern, suchten in der Ein-
samkeit Ruhe und Trost und zeigten fiir seelsorgerische Wirksam-
keit wenig Empfiinglichkeit. Desto quiilender, ja peinigender wurde
ihnen die Isolirhaft nach Verlanf der ersten Monate. Sie marter-
ten sich in der Regel durch Griibeleien beziiglich ihrer Verurthei-
lung, durch Sorgen um die Angehorigen, zukiinftige Existenz.
Viele geriethen in schwer zu hebende Anfechtungen und Zweifel
und bei Einigen ist es mir zur Gewissheit geworden, dass sie bei
lingerer Dauer der Einzelhaft die Anstalt und ihre Zelle verlassen
haben wiirden mit Schaden an geistiger Kraft und Gemiith.

An den mehr oder minder Bosartigen und Leidenschaft-
lichen zeigte sich die Wirkung der Isolirhaft am wohlthitigsten.
Sie nahmen, der Mehrzahl nach, die Isolirung anfangs mit kalter
Ruhe anf, zeigten sich indolent und namentlich seelsorgerischen
Zusprachen gegentiiber verhittert, ja verstockt, Die Haft selbst schien
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ihnen wenig driickend zu sein. Gelang es jedoch nach 2 bis 4
Monaten ibr Vertrauen zu erwecken, dann sehlossen sie sich all-
miilig auf und suchten von selbst Rath und Trost, um aus ihrem
elenden Zustande sich wieder erholen zu konnen. Meist gelang
es ihnen, ganz klare Erkenntnigs ihres gesammten Zustandes. zu
gewinnen. Dauerte die Isolirhaft lingere Zeit, dann schien sie
Solchen driickend und peinlich zu werden, so dass sie die Freiheit
mit grosser Sehnsucht erwarteten. In diesem Zunstande fanden bei
ihnen religiose Belehrungen und namentlich auch viiterliche Er-
mahnungen, wenn sie auch sehr streng lauteten, einen recht ge-
eigneten Boden. Nach den hiesigen Erfahrungen diirfte so viel
fest stehen, dass von den wegen Bisartigkeit und Leidenschaftlich-
keit Isolirten nur 25 Procent ohne allen Gewinn in Isolirhaft ge-
halten werden, 50 Procent sicher mancherlei gewonnen hatte und
mit redlich gemeinten Vorsitzen in die Freiheit zuriick trat, 25
Procent dagegen, vielleicht nur in Folge der Isolirhaft, mit der
sichern Hoffoung dauernder Besserung entlassen werden konnten.
Fiir Solehe, -denen die neuerlich getroffenen Erleichterungen in Be-
zug auf Wohnortswahl und geringere Last polizeilicher Beaufsich-
tigung zu Theil werden, diirfte selbst Artikel 300 des Strafgesetz-
buches * nicht mehr gef#hrlich sein,

* Art. 300 des revidirten Strafgesetzbuches fiir das Konigreich Sachsen
lautet :

Macht ein wegen vollendeten Raubes, Diebstahls, Betrugs oder
wegen einer vollendeten Erpressung oder wegen Anstiftung zu einem
solchen Verbrechen hereits zweimal, und darunter wenigstens einmal
mit Arbeitshaus oder Zuchthaus Bestratter, nach wenigstens theilweise
erfolgter Vollstreckung der frither verwirkten Strafen, sich anderweit
des vollendeten Verbrechens des Diebstahls, des Betrugs, der Er-
pressung oder der Anstiftung zu einem solchen Verbrechen schuldig,
so ist wegen des neuen Verbrechens, dafern es ausserdem nach den Be-
stimmungen dieses Capitels und den allgemeinen Vorschriften iiber den
Riickfall — iibrigens mit Ausschluss der hierbei nicht in Anwendung
zu bringenden Vorschrift im zweiten Absatze des Art. 17 — mit Ge-
fingniss oder mit Arbeitshaus zu bestrafen sein wiirde, auf die niichst-
hohere Strafart in gleicher Dauer, jedoch jedenfalls, selbst wenn diese
hohere Strafart in Arbeitshaus besteht, nicht unter einem Jahre
zu erkennen.

Hat Jemand, nachdem er wegen vollendeten Verbrechens des Dieb-
stahls, der Erpressung, des Betrugs oder wegen Anstiftung zu einem
solchen Verbrechen bereits wenigstens zweimal Gefingnissstrafe erlitten,
sich anderweit eines vollendeten Verbrechens dieser Art oder der An-



Ganz entschieden nachtheilig wurde die Isolirhaft bei
lingerer Dauer solchen Individuen, dered Gemiithsleben unangeregt

stiftung zu einem solchen schuldig gemacht, so ist, wenn wegen dieses
neuen Verbrechens nach den Bestimmungen dieses Capitels und den
allgemeinen Vorschriften iiber den Riickfall wiederum auf Gefangniss
zu erkennen sein wiirde, statt dessen wider ihn auf Arbeitshaus
bis zu sechs Monaten zu erkenncn. cte. ete. :

Welche Wirkung dieser Artikel fiir die Praxis hat, mogen beispiclsweise die
nachfolgenden zwei Erkenntnisse beweisen :

In der wider N. N. gefithrten Untersuchung erkennt das Konigl. Gerichts-
amt N. diesen Bescheid:

Dass der Angeschuldigte N. auf Grund seines Zugestindnisses Blt. 4 am
16. April 1868 in der Mittagsstunde aus der Kiiche des Damnificaten N. ein ihm
vondemselbenwiederabgenommenes, Bl. 4b auf —, —,, 5 Pfennige
Jegal gewiirdertes Stiick Seife entwendet zu haben, unter Beriicksich-
tigung des Umstandes, dass er nach Blt. 4b 5 wegen Eigenthumsvergehen he-
reits mehrmals Freiheitsstrafe, zuletzt einjihrige Arbeitshausstrafe erlitten hat,
in Gemissheit Art. 272. 273. 276 sub 1, 82 jetzt 300 Abs. 1 des Strafgesetzbuches
mit wiederum Arbeitshausstrafe in der Dauer von einem Jahre, indem wegen
des neuen Verbrechens, welches ausserdem mit einer dreitigigen Gefingnissstrafe,
die .durch Erhéhung der an sich erwirkten eintéigigen Gefangnissstrafe
wegen des mehrfachen Riickfalles nach Art. 82 des Strafgesetzbuches um z wei
Tage ergiebt, zu bestrafen gewesen sein wiirde, nach der priceptiven Vorschrift
des Art. 300. Abs. 1 des Strafgesetzbuches auf die nichst hohere Strafart, jedcn-
falls nicht unter einem Jahre Arbeitshaus, erkannt werden musste, zu belegen,
und die durch die Untersuchung verursachten Kosten abzustatten schuldig. -

Von Rechts Wegen.

In der Untersuchung wider N. erkennt das Konigliche Gerichtsamt N. fiir
Recht:

Weil, wie nach dem unumwundenen Zugestéindnisse des Angeklagten Blt. 4
~in Uebereinstimmung mit den Angaben des Verletzten N. Blt. 3 fir erwiesen an-
zusehen, ernannter N. am Tage der vorjahrigen Kirmes eine N. gehorige
Blt. 3b auf —, 1 Ngr. —,, legal gewiirderte alte Kratze aus
dem offenen Hofe N.'s ohne Wissen und Willen desselben, um sie zu verkaufen,
mit fortgenommen und dem Eisenhiindler N. zum Kaufe angeboten, sonach auch
sein Anfithren Blt. 4., dass er sie fiir werthlos und unbrauchbar gehalten, nicht
weiter zu beachten, so ist derselbe wegen sonach zweifellos sich zu Schulden ge-
brachten einfachen vollendeten Diebstahls in einiger Beriicksichtigung zwar der
Wiedererlangung des gestohlenen Gegenstandes Blt. 3, doch anderseits -auf
Grund des im Personalbogen constatirten wiederholten, auch bereits zu zweien
Malen mit Arbeitshaus geahndeten Riickfilligkeit selbst bei der beinahe
bis zur Werthlosigkeit absteigenden Geringfigigkeit des
Werthes des Entwendeten in Gemissheit der Art, 272, 273, 276 1
in Verbindung mit Art. 298, 82 und 300 Abs. 1 des revidirten Strafgesetz-
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geblieben oder erstorben war. Ebenso denen, welche erschlafft
und ohne Willenskraft waren. Sie fanden behaglichen Genuss im
Zellenleben und sehnten sich bald nach erlangter Freiheit in d1e
lieb gewonnene Stitte des Strafhauses zuriick.

Im Allgemeinen hat man beobachtet, dass es dringend noth-
wendig ist, genau den Zeitpunkt zu erwﬁgen, wo-es gilt, die durch
die Isolirung gewonnenen Resultate einer Probe zm unterwerfen,
indem man den Isolirten der Gemeinschaftshaft wieder zutheilt,
weil ein sicheres Urtheil tiber die besten Vorsiitze und Versprech-
ungen wie iiber den ganzen sittlichen Werth eines Menschen nur
aus seinem Verhalten gegen seine Nebenmenschen in einem Stande
relativer Freiheit zu gewinnen ist, und ein gewaltsames Zurtick-
halten Kriiftigung des Willens zeigen zu konnen, gar leicht unheil-
baren Rtickschlag, Indolenz und Verbitterung erzeugt.

Was die Temperamente betrifft, so ertragen Phlegmatische die
Isolirhaft am leichtesten und liingsten; Sanguinischen wurde sie
bei kurzer Dauer am forderlichsten; Melancholischen und Chole-
rischen, letzteren ganz besonders in den meisten Fillen und bei
langerer Dauer, geféhrlich. "

In Bezng auf die’ leiblichen Zustinde der Isolirteu ist hier
hauptséchlich zu bemerken: Sehr jugendlichen noch nicht hinrei-
chend entwickelten Individuen ist die Isolirhaft schidlicher als
ilteren; kriiftigen nachtheiliger als schwiichlichen; die an Arbeit
im Freien gewthnten haben anfiinglich mehr zu leiden, als die
sonst in geschlossenen Rdumen arbeitenden; die an Thitigkeit,
welche Ausarbeitung des ganzen Korpers bedingt, gewdshnten,
wurden viel schneller leidend als die sitzend beschiiftigt gewesen sind.

Blutarmuth, Blutwissrigkeit, Neigung zu Oedem; sieches Aus-
sehen; erdfahles Hautcolorit; Erschlaffung der Muskulatur; Dys-
pepsie; Congestion nach. Brust und Kopf; Reizungszustiinde des
Riickenmarks ; geschlechtliche Erregung; unwillktirliche bei Nacht
und bei Tage eintretende Saamenentleerungen, welchen nachhal-
tiges, allgemeines Schwiichegefiihl folgte; alle diese Zustinde sind

buches mit Arbeitshausstrafe in der Dauer Eines Jahres, welcher Straf-
korper durch Einsatz mit eintdgiger Gefiangnissstrafe, Verdopplung
derselben wegen des Riickfalls und sodannige Erhéhung nach der priceptiven
Vorschrift des Art. 300 Abs. 1 auf die erkannte Strafe gebildet worden, zu be-
strafen und die gesammten Untersuchungskosten abzustatten verbunden.

Von Rechts Wegen.
Im Monat April 1869.
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hidufig als Folge der Isolirhaft beobachtet worden. Die grosse
Aufmerksamkeit, mit welcher das geistliche, geistige und leibliche
Befinden der Gefangenen iitherwacht worden ist, hat die Zustinde
wie auch psychische Anomalien und vorzugsweise psychische De-
pressionszustiinde durch rechtzeitige Vorbeugungsmaassregeln nie
zn unheilbaren Schiiden anwaechsen lassen. :

- Leider muss hierbei angegeben werden, dass mindestens 10
Procent der Isolirten von allen Lebensaltern des Lasters der Onanie
tiberfiihrt und andere 10 Procent desselben verdichtig worden sind.

Zu constatiren ist, dass fiir Kriippelhafte und solche Individuen,
welche an gewissen chronisechen Krankheitsprocessen und an vor-
zeitigem wie an Alters-Marasmus leiden, die Isolirhaft zu bedingter
Wohlthat wird. :

Schliesslich dtirften noch die hier tiblichen auch die Isolirhaft
betreffenden Einrichtungen zu erwihnen sein.

Nach der § 11 und 12 der Hausordnung vorgeschriebenen
Reception wird der Eingelieferte dem betreffenden Stations- (Visi-
tations-) Aufseher tibergeben, welcher ihn nochmals mit den nothig-
sten Bestimmungen der Hausordnung bekannt macht und in die
mit den erforderlichen Geriithschaften und mit Catechismus, Bibel,
Gesangbuch ausgestattete Zelle einfiihrt.

Die Tagesordnung fiir die Isolirten beginnt auf das allgemeine
Glockenzeichen im Sommer frith 5 Uhr, im Winter 5% Uhr. Nach
Ordnung der Lagerstitten, gehoriger Reinigung des Korpers und
Liiftung der Zelle wird das Friihstiick gereicht. Vor dem Genusse
desselben wird der Isolirte durch die Morgenandacht der in Col-
lektivhaft Befindlichen, deren kriiftiger und erhebender Gesang in
die Zellen hertibertént, an sein cignes Morgengebet erinnert. In
derselben Weise wird das Abendgebet angeregt. Das Mittagessen
wird 11% Uhr, die Abendsuppe 7% Uhr gereicht. Frisches Was-
ser erhalten die Isolirten tiglich drei Mal.

Das Arbeiten — Stricken, Spinnen, Tauzupfen, Weben, Stroh-
oder Cocosgarnflechten, Schneidern, Tischnern, Schreiben, wissen-
schaftliche Beschiiftigen — wiihrt von frtih 6 bis 11% Uhr
und von Mittags 1 bis Abends 7%: Uhr. Die Zeit zwischen 12
und 1 Uhr Mittags dient zur freien Beschiiftigung mit Lektiire aus
der mit religivsen, belehrenden, technologischen und wissenschaft-
lichen Biichern versehenen und zuginglichen Bibliothek, zur Repe-
tition fiir die Schule, Briefschreiben ete.

Die Arbeitszeit wird unterbrochen: regelmiissig durch das tig-
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liche griindliche Reinigen der Zelle, durch einstiindige Bewegung
im Freien und fiir Einzelne durch gymnastische Uebungen, welche
vor dem Mittags- beziehendlich Abendessen nach Anweisung der
Schreberschen Schrift iiber Zimmergymnastik vorzunehmen sind;
sodann durch Schule und Kirchenbesuch, durch Besprechungen mit
dem Seelsorger und Lehrer, durch die Visitation der Beamten,
durch Vorfiihrung bei dem Direktor oder an Gerichts- und Anstalts-
expeditionsstelle, durch Besprechung mit Angehorigen, durch das
Baden, welches in den Sommermonaten wochentlich, in den Winter-
monaten aller 2 bhis 3 Wochen stattfindet.

‘Die Zellen werden besucht: vom Stationsaufseher mindestens
8 Mal tiglich; vom Oberaufseher und vom Arheitsinspektor 3 bis
4 Mal wochentlich; vom Arzt so oft als nothig; von dem Geist-
lichen 2 bis 3 Mal wochentlich, da nothig anch ofterer oder nach
Befinden seltener; von dem Direktor bei ofters jedoch zu ganz um-
bestimmten Zeiten stattfindenden Revisionen.

Der Direktor ist allen Gefangenen immer zugiinglich. Ein
Missbrauch hat dadurch noch nicht statt gehabt, obgleich es die
Isolirten namentlich fiir eine Erquickung annehmen, wenn sie in
einem andern Raume sich aussprechen diirfen.

Ausnahmsweise sind auch besuchende Verwandte in Zellen zu-
gelassen worden.

Schulunterricht geniessen die jugendlichen Isolirten mit den
iibrigen gefangenen Altersgenossen tiglich 2 Stunden, iltere, bis
36 Jahre alte erhalten je nach Bediirfniss besondern Religionsunter-
richt wochentlich 2 bis 4 Stunden. Ausserdem haben Befihigte
2 bis 3 Mal wochentlich Gesangunterricht.

Kirchenbesuch findet statt: :

an Sonn- und Festtagen 2 Mal, Vormittags und Nachmit-
tags, ausserdem Mittwochs im Sommer frith 6 Uhr, im
Winter Vormittags 10Yz Uhr.

Die Disciplin unter den Isolirten ist im Allgemeinen als eine
sehr gute zu bezeichnen. Widersctzlichkeiten sind, wie tiberhaupt
seit 9 Jahren in der. Anstalt, gar nicht vorgekommen. Arbeit-
scheu, Unfolgsamkeit, ungebiihrliches Antworten, Unreinlichkeit
und dergleichen sind selten zu bestrafen.

In Bestrafungsfillen wird der Gefangene zuvdrderst tiber das
Vergehen vernommen, je nach den Motiven verstindigt und von
der Nothwendigkeit der Bestrafung moglichst iiberzeugt, nach ver-
bilsster Strafe aber nochmals besonders vernommen und ermahnt,
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so dass er nie mit verbittertem Herzen oder in Groll gegen den
Anzeiger die Isolirzelle wieder betreten darf.

Ebenso ist man auch bemiiht die Gefangenen von der Gerech-
tigkeit der ihnen durch das Gesetz auferlegten Strafen zu fiber-
zeugen, und damit wird die rechte Stihne wie Besserung angebahnt.

Die Beamten stehen mit dem Direktor tiglich in personlichem
~ Verkehr. Jedes in der Anstalt -auffillige Vorkommniss wird als-
bald erortert und nach Befinden gemeinschaftlich besprochen. So
werden namentlich die fiir einzelne Individuen nithigen Maass-
nahmen zwischen dem Direktor nnd dem Geistlichen, beziehendlich
dem Arzte ohne Verzug erwogen und geordnet. Ausserdem be-
stehen noch regelmissige Conferenzen, an denen alle Oberbeamte
theilnehmen, und der Direktor hélt mehrmals im Jahre in spiten
Abendstunden, wenn die Detinirten zum Schlafen unter Verschluss
gebracht sind, mit simmtlichen Aufsichtsheamten sogenannte
Rapports, Besprechungen iiber Vorkommnisse. Es wird dabei den
Aufsehern die Wichtigkeit ihres Berufes erklirt, einheitliches Stre-
ben empfohlen und )

, Wandelt wiirdiglich dem Herrn zu allem Gefallen und
geid fruchtbar in allen guten Werken*
zu heiliger Pflicht erhoben. :

Zwickau, am 1. November 1861.

d’Alinge.




Bericht

die Direction der Kﬁnigﬁch Sﬁchsischen Strafanstalt Zwickan,

erstattet

am 7, Augunst 1868,

R A A U AU AU S S

. Der gehorsamst Unterzeichnete hat die Ehre gehabt, seit dem
Tage, da das Isolirgebdude der Strafanstalt Zwickan bezogen wor-
den ist, mit der Oberaufsicht tiber dasselbe und die darin unter-
gebrachten Gefangenen betraut zu werden.

Damit hat sich fir mich ein fiberaus weites und fruchtbares
Feld der Thiitigkeit erdffnet, wm interessante Beobachtungen
zu machen und Erfahrungen zu sammeln. Mit allem Fleisse
habe ich die Gelegenheit ausgebeutet und ausserdem Alles benutzt,
was mir die Theorie und Praxis an die Hand bot, mich in den
Stand zu setzen, mit moglichst viel Erfolg wirken zu konnen.
Trotzdem habe ich bisher nicht geglaubt, mir erlanben zu dtirfen,
der Koniglichen Anstalts-Direktion diese mehr aphoristischen Be-
merkungen und jungen Erfahrungen vorlegen zu diirfen.

Muss doch jeder, der mit der Wichtigkeit und Schwierigkeit
des Strafvollzuges, namentlich nach dem Modus der Isolirhaft, be-
kannt ist, zugestehen, dass ein Zeitraum von Monaten und wenigen
Jahren nicht viel sagen will.

Wenn ich nun trotzdem am Ende des Jahres 1866 mir gestatte,
der Koniglichen Anstalts-Direktion den ersten Bericht tiber die Be-
obachtungen und Erfahrungen vorzulegen, welche ich in meinem
Dienste am Zellenhause der Strafanstalt Zwickau zu sammeln Ge-
legenheit hatte, so geschieht es nicht deshalb, weil ich denselben
an sich einen grossen Werth heilege, oder zu einem gewissen Ab-
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schlusse gekommen zu sein glaube, sondern vielmehr nur, um fir
die weitere Ausbildung der Erfahrungen eine Grundlage zu haben, ~
die subjectiv vielleicht nur werthvollen Beobachtungen nicht zu
verlieren oder zu zerstrenen und hie und da anzubringende Ver-
#nderungen oder Verbesserungen zu begriinden.

Da die Ansammlung von Beobachtungen und Erfahrungen iiber
das Zellensystem unter den hiesigen Verhiiltnissen eine ganz pri-
mitive ist, so wird wahrscheinlich die Anordnung derselben eine
nicht so streng geschiedene sein, wie sie es sein sollte.

Es wird darin eine Schwiiche dieser Arbeit liegen, fiir welche
ich im Voraus die Nachsicht der Kotniglichen Anstalts-Direktion in
Anspruch nehmen zu diirfen bitte.

Mein Referat wird sich erstrecken iiber:

1. Das Haus.

Es erscheint nicht ohne Interesse, . hier eigige kurze Notizen
iber die Geschichte und den Bau des Isolirgebiiudes niederzulegen.
Am 3. October 1863 wurden zum ersten Male 20 Zellen dieses
Gebiindes mit Gefangenen belegt. Sie befanden sich siimmtlich im
sogenannten vorderen FKliigel, oder im alten Theile des Zellen-
hauses. ;
Der in der Richtung von West nach Ost gelegene Theil heisst
deswegen der iltere, weil ein schon vorhandenes Gebiinde, das ehe-
malige Salzmagazin, dazn eingerichtet wurde. Hier galt es, ge-
gebene Dimensionen so zu verwenden, dass die planmiissig neu-
herzustellenden Riume darin aufgingen. |
Das neuere Gebinde, welches sich wagerecht an diesen
Fliigel ansehliesst und die Richtung von Stid nach Nord verfolgt,
war um diese Zeit noch nicht vollendet und deshalb durch eine
Zwischenwand von dem bereits belegten Theile abgeschlossen.
Nach und nach wurden simmtliche Zellen des vordern Fliigels
besetzt, so dass die Zahl der Isolirten bis auf 48 gebracht warde
und am 2. Februar 1864 konnte auch die Zwischenwand nieder-
gerissen und mit Belegung des Hauptgebiiudes begonnen werden.
Am 24. September 1864 war zum ersten Male das Haus voll-
stiindig besetazt. i
Das vordere Gebiinde ist mit dem vollendeten neuen Hause in
der Art verbunden, dass dadurch .drei gleich grosse Fltigel
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entstehen, von denen jeder dreimal Zellen iibereinander ent-
-hiilt, so dass wir Parterre, erste und zweite Etage unter-
scheiden. In jedem Fliigel und in jeder Etage liegen gleichviel
hewohnbare Zellen, niimlich 48 und ausserdem hat jede Etage noch
2 Reserve- oder Vorrathsrinme.

Von den Zellen wird eine im Parterre als Aufseherwachstube,
eine in der ersten Etage als Expedition des Direktors und- eine
Doppelzelle in der 2. Etage als Expedition des Inspectors ver-
wendet. Es verbleiben demnach zur Belegung im ganzen Hause
140 Zellen. Was die Zellen selbst anlangt, so findet in der Form
und Grisse zwischen denen im &lteren Fliigel und denen im
neuen Gebiude eine Verschiedenheit statt.

Im alten Fliigel betriigt die Ldnge 9712 Fuss, die Breite 912
Fuss und die Hohe 10 Fuss. Der kubische Inhalt betriigt demnach
870,45 Fuss. .

Im neuen Gebdude hingegen ist die Linge 14Yi: Fuss, die
Breite 7512 Fuss und die Hohe 11%12 Fuss. Hiernach der
kubische Inhalt Ji157,7 Fuss. In einer Hohe von 6%2 Kuss
vom Boden befindet sich in jeder Zelle das Fenster von 4
Fuss Breite und 1% Fuss Hohe und giebt ausreichendes Licht.
Jedes Fenster enthilt in zwei tibereinander liegenden Reihen
14 Scheiben, welche in eisernen Rahmen gefasst sind. Diese Ein-
richtung ist ausserordentlich zweckmiissig, da sie die Vergitterung
unnothig maeht und so dem Fenster den beengenden Charakter
nimmt, den die Gefingnissfenster alter Construktion haben.

Die mittelste Scheibe der oberen Reihe kann gedffnet und durch
die Fiihrungsstange gestellt werden. Dieses ist nach den gemachten
Erfahrungen etwas zu wenig. Eine Veriinderung, beziehentlich Ver-
besserung vorzuschlagen, dirfte aber nach der einmal getroffenen
Einrichtung sehr schwierig sein und nur mit grossen Kosten aus-
gefithrt werden konnen.

An der Thiirseite jeder Zelle befindet sich in der einen Ecke
nahe der Decke eine mit Eisenfliigeln zu stellende Ventilations-
éffnung. So klein und unbedeutend diese zu sein scheint, hat sie
doch. ihre betriichtliche Wirkung, wie auf den Bodenriiumen an den
Aunsmiindungsstellen der Ventilationskaniile am besten wahrzunehmen
ist. Die wirksamste Ventilation lésst sich aber herstellen durch
Oeffnung der Thiirklappen, was wegen der Schirfe des Zuges nur
auf kurze Zeit und in Riicksicht auf die Isolirung selbstverstindlich
in einem Fliigel nur anf einer Seite gleichzeitig geschehen kann.
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Durch aufmerksame und ausgiebige Benutzung der Ventilations-
vorrichtungen ist es gelungen, nicht blos eine gute, gesunde Luft
in die Zellen zu schaffen, die aunch vor dem Urtheile dessen be-
steht, welcher nicht an die Gefingnissluft gewdhnt ist, sondern
auch selbst in den heissesten Sommermonaten die Temperatur er-
triiglich zu machen.

Das Meublement ist in allen Zellen gleich. Der in der
Wand befestigte Klapptisch erweist sich als tiberaus praktisch.
Wollte man auf der unteren Seite eine schwarze Tafel zum Schreiben
anbringen, so wire dies unniitze und unpraktische Spielerei. Zum
Sitzen haben wir entweder dreibeinige Schemel oder Stiihle
mit kurzen Lehnen. Die Moglichkeit, je nach disciplinellem oder
physischem Bediirfnisse das Eine oder das Andre geben zu konnen,
ist fiir die Verwaltung hochst angenehm und erscheint geradezu
als geboten. y

Die in der Wand befestigten eisernen Klappbettstellen
haben sich als vollkommen zweckentsprechend erwiesen und sind
den Héngematten bei weitem vorzuziehen. Nicht blos, dass das
Lager auf denselben ein unbequemes und von der Art ist, dass
der Korper nicht volliz ausruhen kann; es kommen auch viel eher
und ofter Reparaturen vor, als an jenen Lagerstitten.

" Die Strohmatratzen, welche doch von Eroffnung des
Hauses bis auf den heutigen Tag fast in ununterbrochenem Ge-
brauche gewesen sind, haben noch keiner Reparatur bedurft.

Die Kopfkissen sind etwas klein und niedrig und werden
unscheinlich dureh die Fettigkeit des Kopthaares bei den Gefange-
nen. Die ganze Lagerstitte mit dem Leintuch, der eingeniihten
einfachen oder doppelten Lagerdecke, erscheint, da alle Stiicke
vorschriftsmiissig geordnet sind, immer sauber und macht einen
guten Eindruck.

Fiir Kleider und Bficher ist an der Wand ein offenes Fach
angebracht, in welchem die erwiihnten Dinge in gesetzmiissiger
Ordnung aufgeschichtet sind.

Man kinnte nebenbei ein zweites mit Thiire versehenes Fach wiin-
schen, in welchem der Wasserkrug, Kehrichtschaufel, Kehrbesen, Putz-
zeug etc. untergebracht sind. Allein es hat diese Einrichtung auch ihre
Bedenken, da auf diese Art Verstecke und — Sehmuzwinkel gebildet
werden. Grissere Sauberkeit wird bei offenen Fichern -erzelt.
Neben dem vollstindigen Anzuge und den nothigen Wiischstticken
befinden sich im Fache 1 Neues Testament, 1 Gesangbuch,



16
1 Katechismus, 1 Gesetzbuch und das Arbeitsbuech des Ge-
fangenen. Abweichungen treten je nach den Confessionen ein.

Auf dem Fache befindet sich der zinnerne Speisenapf mit Zu-
behor, die Lampe und das Wasserglas.

Den Speisenapf jedem Gefangenen in die Zelle zu geben,
hat sich als eine Maassregel erwiesen, welche iiberaus vortheilhaft
wirkt. Seit dieser Zeit verwenden die Isolirten eine solche Auf-
merksamkeit auf ihr Essgeriith, dass dasselbe nicht blos beim Be-
such der Zelle einen freundlichen Anblick gewihrt, sondern auf
das Wohlsein des Gefangenen von ganz entschieden gutem Einflusse
ist. Die aufgewendete Miihe und Sauberkeit kommt ja ihm selbst
zu Gute.

Aehnliche Erfahrungen sind hinsichtlich der Trinkgliser ge-
macht worden, die Manchem, selbst Fachleuten, bedenklich erschei-
nen wollen. Die Mehrzahl der Isolirten fiihlt sich schon durch den
Anblick des Glases angenehm beriihrt, kommt sich nicht so sehr
aller Hiuslichkeit entkleidet vor, als wenn dasselbe fehlt. Was
aber die Befiirchtung anlangt, dass mit dem Glase dem Gefangenen
einc gefiihrliche Waffe in die Hand gegeben sei, so ist diese vollig
unbegriindet. Der Thonkrug oder der Zinnbecher ist in der Hand
eines wiithenden Menschen ebenso bedenklich, wie das Glas.

Zu den nothwendigen Requisiten eciner Zelle gehirt ferner noch’
das Closet und der Spucknapf.

Das Closet, wie es nach der nur bei uns {iblichen Weise
construirt ist, hat mit seinem doppelten Wasserverschlusse sich in-
sofern als zweckdienlich erwiesen, als die Beseitigung der Excre-
mente auf geruchlose Art erfolgen kann. Nothwendig ist freilich,
dass die Closets von Seiten der Aufsichtsbeamten unausgesetzt im
Auge behalten werden.

Seitdem die einzusetzenden Kiibel nicht mehr von Steinzeug,
sondern von Zink gefertigt werden, sind auch nicht so oft Er-
neuerungen derselben nothig. Wiinschenswerth, ja in den Sommer-
monaten sogar nothwendig, ist, dass selbst die Kiibel der Water-
closets desinficirt werden, was nach den hierorts gesammelten Er-
fahrungen erfolgreich - und unschiidlich nur durch Chlorkalk er-
folgen kann.

Die Verbindung des Waschbeckens mit dem Deckel des
Closets vereinfacht zwar das Mobiliar und giebt fiir die Sauber-
keit einen vorztiglichen Anhalt; allein fiir vollstindige Waschungen
sind diese Becken etwas zu klein und es scheint auch, als ob die



1¥_

Reparaturen an den Closets durch diese Verbindung vermehrt
wiirden. ‘

Die Spuckniipfe sind bei uns von Thon und deshalb viel
besser als holzerne. Was die Fiillung derselben anlangt, so muss
ich mich, nach den gemachten Beobachtungen, gegen die von Sand
oder Sigespihnen und fiir die mit frischem Wasser entschieden
aussprechen. Nicht blos, dass dadurch die Reinlichkeit und Sauber-
keit viel mehr gefordert wird, weil sie tiglich nach Bediirfniss
mehrmal gereinigt werden konnen; es ist auch fiir die Luft bei
der Eigenthiimlichkeit unsrer Heizung die Aufstellung von frischem
Wasser von grossem Vortheile.

Die thinernen grosseren Wasserkriige erhalten das Wasser
frisch und lassen sich gut reinigen, sind auch von zureichender
Grosse.

Die Klingelziige, durch welche die Gefangenen anzeigen,
ob sie Arbeit, oder in besonderen Fillen einer Hiilfe bediirfen,
sind in der bei uns iiblichen Form ganz zweckmiissig.

Der in der Zelle befindliche Griff fordert die Sauberkeit her-
aus. Der einfache aber durchdringende Ton der Schelle kann
nicht iiberhort werden und die aussen an der Thiir beim Zuge
herausfallende Klappe markirt die Zelle, fiir welehe die Hiilfe des
Aufsehers nothwendig erscheint.

Der tiber der Schelle schwingende Pendel, welcher dem Auf-
seher die Richtung, die Seite bezeichnen soll, auf der das Klingeln
erfolgte, erscheint tiberfliissig. Der aufmerksame Aufseher braucht
ihn nicht und der unaufmerksame sieht ihn nicht.

Die Beleuchtung der Zellen erfolgt durch Oellampen.

Nach den hierorts gemachten Erfahrungen hat dieselbe ausser-
ordentlich viel Nachtheile. Zuniichst ist die Beleuchtung des
Raumes hochst mangelhaft und zu den meisten Arbeiten, welche
in der Zelle ausgefiihrt werden miissen, geradezu ungeniigend und
den Augen nachtheilig. Eine gute Beleuchtung der Arbeitsriume
ist heut zu Tage kein Luxus, sondern eine wirthschaftliche Er-
sparniss. Ferner ist die Verschlechterung der Luft, welche durch
den Oelrauch nothwendig herbeigefiihrt wird, in einem so be-
schrinkten Raume beschwerlich und weil darauf der Gefangene in
demselben Raume auch schlafen muss, der Gesundheit keinesfalls
zutriglich. Dazu kommt, dass der Rauch sich so dicht an den
. Wiinden niederschliigt und dieselben so verrusst, dass alljihrlich
das Weissen derselben nothwendig wird. Ausserdem sind diese
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Oellampen ein arges Hinderniss der Reinlichkeit. Oelflecken an
den Kleidern, den Blichern, den Zellenutensilien, der Wiische ete.
sind nicht zu vermeiden.

Auch ist die Verschwendung des Oeles als Toilettengegenstand
gar nicht zu verhindern.

Der Gefangene fettet damit das Kopfhaar und beschmuzt
dann die Lagerstiitte, die Wand an der Kopfseite des Bettes, so
dass mit Strafen gar nicht aufgehort werden konnte, wenn jede
derartige Uebertretung geahndet werden sollte.

Endlich sind die Lampen nach Construktion und Zweckmiissig-
keit das Allerbedenklichste.

Lampen von solcher Construktion, wie sie sonst tiblich sind,
konnen in den Zellen nicht gebraucht werden, aus Grfinden, deren
Auscinandersetzung wenigstens fiir die vorliegenden Zwecke zu
weit flihren wiirde. Es war deshalb nithig, eine eigne Construktion
erst herzustellen. Ist nun diese auch nach den gegebenen Ver-
hilltnissen als moglichst vollkommen zu bezeichnen, so lisst sie
doch noch Manches zn wiinschen fibrig. Das Beste wiire jeden-
falls Gas, was um so leichter in die Zellen eingefiihrt werden
konnte, da die Corridore siimmtlich durch Gas erleuchtet werden.
In transportabeln Leuchtern, welehe durch Gummischliiuche mit
dem Rohre in Verbindung stehen, konnte das Licht mit Vortheil
zu jeder Arbeit verwendet, die Verbrennung durch die Verwaltung
genau geregelt und durch die leicht anzubringende Vorrichtung,
dass das Gas vom Corridor aus abgeschlossen werden konnte,
Missbrauch und Ungliick verhiitet werden.

Allerdings ist der Mehraufwand ganz bedeutend und mag
wohl gegen die Einfiihrung gerechtes Bedenken erregen.

Seit Eroffnung des Gebiudes bis den 31. December 1866 sind
verbrannt worden 70Yz Centner Oel. Den Centner zu 143+ Thlir.
gerechnet, macht einen Aufwand von 10397s Thlr. Nach den
angestellten genaunen Ertrterungen kostet die Unterhaltung eciner
Flamme, wie sie unsre Zellenlampen geben, pro Stunde %s Pf. an
Oel. Bei Gasbeleuchtung unter Anwendung von Lochbrennern und
dem Preise von 1 Thir. 22%: Ngr. pro 1000 Kubikfuss Gas wiirde
dic Unterhaltung einer solchen Flamme auf 2—2%s Pf. pro Stunde
kommen. Ob aber die Vortheile solcher Beleuchtung nicht doch
am Ende die Differenz ausgleichen, ist eine Frage, welche wohl
der Erorterung werth wiire.

Die Heizung des Gebiiudes in der kalten Jahreszeit wird
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bewerkstelligt durch die im Souterrain angebrachte Warmwasser-
heizung, von welcher aus die Rohrleitungen durchs ganze Haus
in alle Etagen gehen.

Drei doppelte Kessel liefern das heisse Wasser, welches zur
Heizung des Gebiiudes nothwendig ist, und jeder von ihnen hat
einen besondern Feuerheerd.

Die Einrichtung ist so getroffen, dass alle 3 Kessel zu gleicher
Zeit geheizt, aber auch jeder einzelne von ihnen ausser Wirksam-
keit gesetzt werden kann, ohne dass dadurch die Erwirmung des
Gebiudes beeintriichtigt wiirde. Das ist sehr wichtig bei etwa
vorkommenden Reparaturen. '

Mittelst besonderer Ventile ist es moglich, je nach dem vor-
liegenden Bediirfnisse einen oder den andern Fliigel abzustellen,
d. h. ihn ungeheizt zu lassen, ohne dass die tibrigen Zellen genirt
werden. Auch das ist ausfithrbar, allerdings blos von oben nach
nuten, eine ganze Ktage ausser Thitigkeit zu selzen. Ebenso ist
es moglich, dem einen Fliigel je nach Bediirfniss etwas mehr
Wiirme zuzufiihren, als den andern.

Bei alledem ist die Handhabung des ganzen Mechanismus so
einfach, dass es nicht viel Zeit erfordert, einen Unkundigen damit
vertraut zu machen.

Die Haupterfordernisse fiir eine gedeihliche Benutzung des
Apparats sind: sorgsame Beachtung und Pflege des Feuers; auf-
merksame Behandlung des Wassers, damit eines Theils stets die
gehirige Menge vorhanden ist und die Qualitiit desselben dem
Apparate nichts schade. Endlich ist nothig die grisste Sauberkeit
im Allgemeinen, speciell in Riicksicht auf die angebrachten Ventile.
Eine Gefahr beziiglich etwaiger Explosion liegt gar nicht vor,
sobald dafiir gesorgt wird, dass die gehorige Menge Wasser vor-
handen ist. '

Verbrannt worden sind seit dem 31. October 1863 bis letzten
December 1866 :

Steinkohlen 2499 Scheffel, & Schetfel 8 Ngr.,
Briquets 1048 Stiick, & 100 Stiick 10 Ngr.,

Holz 249 Reff, & Reff 31 Pf., 249 Reff = 9,9 Klatfter.
Daraus ergiebt sich ein Heizungsaufwand:
Steinkohlen . . 666 Thlr. 12 Ner.,
Briquets . . . S R | T
Hole. . . ¢ o BB 5 22 5 (31N 9P0)

Summa 695 Thlr. 19 Ngr.
2*
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Damit sind geheizt worden in dem eben angegebenen Zeit-
raume an 732 Tagen, jeden Tag 144 Zellen, 3 Vorrathsriiume und
3 Appartements = 150 Riume.

Demnach betriigt der Heizungsaufwand fiir je einen Raum
pro Tag 1,9 Pf. '

Dafiir wird erzeugt eine Temperatur von 15—16° Reaumur,
sowohl bei Tage, als auch fiir den grossten Theil der Nacht.

Dabei ist aber nicht gerechnet, dass die das Haus von unten
bis zum Dache trennenden Corridore ebenfalls mit erwiirmt werden,
und zwar so, dass daselbst die Temperatur auch an den kiiltesten
Tagen zwischen 6—7 Grad Warme zeigt.

Nicht mit gerechnet ist auch die vollstindige Heizung des
Souterrains, namentlich des ganzen Badezimmers, sowie des Rau-
mes, in dem sich der Gaszibler befindet. Selbst die Luft auf
dem Oberboden wird merklich erwédrmt durch die daselbst befind-
lichen 3 Reservoire, welche die Kessel speisen und selbst wieder
durch eine im Souterrain befindliche Pumpe gespeist werden.

Aus dem Gesagten ergiebt sich, dass unsre Warmwasserheizung
eine ganz vorziigliche Einrichtung ist.

Die Temperatur differirt zwischen Parterre und 1ster Etage
am 1 hochstens 2° R. Die Differenz derselben zwischen Ister und
oter Etage ist = 0. Die Temperatur differirt in der Regel ein
wenig zwischen dem alten Fliigel und dem neuen Gebdude. Dies
hat seinen Grund darin, dass dort Rohre von 12 Zoll #usserer
Stirke liegen, wihrend die Rohre des neuen Gebiudes 17 Zoll
stark sind. Die Zellen des alten Fliigels haben deshalb nur eine
Heizfliche von 9,08 Quadratfuss, wihrend die der neuen Fliigel
10,5 Quadratfuss Heizfliche besitzen.

Es wire jedenfalls von Vortheil, wenn bei etwa vorkommen-
der Reparatur, die sich freilich weit hinausstrecken wird, ehe sie
eintritt, darauf Bedacht genommen wiirde, wenigstens das Parterre
des alten Fliigels mit weiten 17zolligen Leitungsrohren zu versehen.

Einen Mangel haben diese Rohrleitungen durch die Isolirungs-
zellen aber doch. Die Rohre leiten nicht blos die Wirme vortreff-
lich, sondern auch den Schall. Das geringste Geréiusch auf dem
Rohre, hervorgebracht durch klopfen, wetzen, kratzen etc. pflanzt
gich fort durch alle Zellen, welche diese Rohrleitung trifit. Dies
ist jedoch nicht bedenklich, da die Beamtenzellen ja dieselben
Rohre haben und das Geriusch dort auch gehort wird. Allein
auch ein leise auf das Rohr gesprochenes Wort kamnn in der
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Nebenzelle ganz gut verstanden werden, ohne dass es von aussen
horbar wire. Dadurch ist eine Verstindigung der Nachbarn mog-
lich, jedoch nicht gefiihrlich, da eine absolute Isolirung unmdglich,
aber auch unnothig ist. Die Leitungsrohre schliessen aber auch
in und mit der Wand nicht véllig ab, da sie Raum haben mtissen,
wenn sie bei der Erwirmung sich ausdehnen. Dass durch diesen
winzigen Raum Papier gesteckt und so schriftliche Correspondenz
gepflogen werden kann, ist moglich, kommt aber sehr selten vor
und kann bei tiichtigen Aufsehern wohl verhindert werden, da viel
Zeit dazu gehort. ;

Die Luft ist bei dieser Art der Heizung jederzeit gut geblie-
ben und hat der Unterzeichnete aus eigner Erfahrung sich iiber-
zeugt, dass sie der Gesundheit durchaus nicht nachtheilig ist. Auf-
fallend ist, dass withrend man bei gewdhnlicher Ofenheizung bei
17° R. erst sich behaglich fithlt, man bei der Warmwasserheizung
eine solche Temperatur geradezu unertriiglich finden wiirde.

Fiir das Bad ist noch ein besondrer Kessel vorhanden, welcher
aber mit den iibrigen in gewisser Verbindung steht.

Das Tageslicht fillt in die hohen Corridore zunichst durch
drei grosse Fenster, welche in jedem Giebel von oben bis auf
die Hausthtiren herabreichen, sowie durch vier Oberlichtfenster.

Die Helligkeit ist vollig geniigend.

Wiinschenswerth wiire, was die Giebelfenster betrifft, dass
mehr kleine Fliigel geiffnet werden kénnten und dass die Scheiben
in den beiden Fenstern des neuen Gebidudes, welche nach der
Stadt zugewendet sind und deshalb, wenn des Abends die Corri-
dore beleuchtet sind, von aussen einen Einblick in das Haus ge-
statten, von mattem oder geripptem Glase wiiren.

Auch hier, sowie bei den Oberlichtern, sind die Rahmen von
Eigen. Die Oberlichter namentlich bieten durch die leicht zu 6ff-
nenden Fliigel vorziigliche Ventilationsmittel. Es konnte aber auch
hier deren Anzahl griosser sein. Indess kann man sich helfen, da
die Scheiben blos eingelegt sind, und leicht herauszunehmen gehen.

Die eisernen Gallerien und Verbindungsbriicken haben
sich als sehr praktisch gezeigt, nur wird vielleicht eine Erneuerung
des Oelfarbenanstriches darauf spiter nothig werden, da dieser
sich an den Spitzen der Narben sehr abgelaufen hat und dadurch
ein rostihnlicher Schein sich iiber die Fliche verbreitet, der, wenn
er auch vielleicht nichts schadet, was ich nicht zu entscheiden
vermag, doch wenigstens schlecht aussicht.
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Schliesslich kann ich eine Bemerkung nicht unterdriicken, die
sich auf die Stellung des Gebdudes bezieht. Wie schon erwiihnt,
hat dasselbe seine griosste Ausdehnung im sogenannten neuen
Fliigel von Siid nach Nord und nur der alte Theil verfolgt die
Richtung von Ost nach West.

Auf Grund meiner Erfahrungen mochte ich behaupten, dass es
nicht wohlgethan sei, ein Gebiiude, was zu Zellen hergerichtet wer-
den soll, in der Richtung von Ost nach West zu stellen. Die Zellen
der Nordseite sind aunffallend dunkler und halten sich Jahr aus
Jahr ein empfindlich kiihl, wiihrend die nach Siid gelegenen gerade
vom Gegentheile zu leiden haben. Die zweckmiissigste Lage eines
solchen Geb#ndes ist die, wie sie der neue Fliigel hat, von Siid
nach Nord.

Wird nun diese auch nicht immer einzuhalten sein, so werden
die Hauptnachtheile der vorerwihnten Richtung jedenfalls wesent-
lich abgeschwiicht, wenn auch nicht ganz vermieden, sobald man
die Richtung von Nordost nach Siidwest oder von Siidost nach
Nordwest wiihlt.

Dass, wenn irgend thunlich, da, wo die Fliigel sich treffen,
die der Ecke zuniichst liegenden Riume nicht zu Zellen verwendet
werden, ist wegen der iiberaus schwierigen Controle iiber gegen-
seitige Correspondenz der betreffenden Bewohner, sehr wiinschens-
werth. Bei uns ist es jedoch nicht ausfiihrbar, dass die Eckzellen
unbelegt gelassen werden kinnten, da die Zellen zu nithig gebraucht
werden.

Eine Einrichtung aber, welche nicht dankbar genug anerkannt
werden kann und auch fast von allen Isolirten als eine besondere
Wohlthat empfunden wird, ist die, dass die Konigliche Anstalts-
Direktion gestattet hat, um das Zellengebiiude herum hiibsche
Gartenanlagen zu machen. Vor und rechts und links vom alten
Fliigel sind freundliche Rasenpliitze, Blumenbeete, Zierstriucher,
herrliche Biume, zwischen denen die Gefangenen sich tiglich im
Freien bewegen.

Je enger der Raum ist, in dem der Mensch den grossten Theil
des Tages eingeschlossen; je diistrer die Stimmung ist, in der das
Gemiith sich befindet; je schmerzlicher der Verlust der Freiheit und
vieler andern Erdengiiter ist, desto wohlthuender wirkt die Natur
in jhrem Werden, oder Vergehen. Der Fleiss, welcher auf die
Pflege dieser Anlagen verwendet wird, belohnt sich reichlich an
den Gefangenen,




Hinter dem neuen Fliigel befinden sich ebenfalls schine griine
Rasenplitze, zwischen denen ein Reck und ein Barren aufgestellt
gind, an denen unter Aufsicht diejenigen von den Isolirten, welche
sich dieser Auszeichnung wiirdig gemacht haben oder aus Gesund-
heitsriicksichten es bediirfen, aunf &rztliche Anordnung einzelne be-
sonders bestimmte Leibesiibungen vornehmen.

Nur zuletzt, der Vollstindigkeit halber, will ich die im nord-
ostlicken Winkel zwischen dem alten und neuen Fliigel gelegene
Sekretgrube erwiihnen. Sie wird eben thatsiichlich nicht be-
nutz! und kann ich mich deshalb fiiglich eines Urtheiles iiber die-
selbe enthalten. .

Von der Aussenwelt sind Haus und Spazierhéfe durch hohe
Mauern geschieden. -

I1. Die Bewohner.

Die Bewohner der Zellen gehéren zu den Detinirten der Straf-
anstalt Zwickau und sind entweder sofort bei ihrer Einlieferung
der Zelle zugetheilt, oder nachdem sie erst kiirzere oder lingere
Zeit in der Collektivhaft gewesen sind, in die Zelle versetzt worden.

Der Zelle zugetheilt werden in der Regel

1) die, von denen man fiirchtet, dass sie entweder fiir schlechte
Beispiele oder Worte sehr empfiinglich sind, oder wenigstens nicht
die ausreichende Kraft haben, denselben den rechten Widerstand
entgegen zu stellen; kurz also solche, welche man noch nicht fiir
vollendet in der Siinde hiélt und nicht wiinscht, dass sie ver-
schlechtert werden;

2) die, von denen man hofft, dass die Einsamkeit sie zwinge,
die Verderbtheit ihres inwendigen Menschen zu erkennen, nachdem
viele andre Mittel erfolglos geblichen sind;

3) die, welche man fiir gemeingefihrlich hiilt;

4) die, iiber deren geistigen und sittlichen Zustand man nicht
sofort vollige Klarheit erlangen kann;

5) die, welche wegen korperlicher oder geistiger Gebrechen
der Neckerei und dem Spotte Andrer ausgesetzt sein wiirden;

6) die, welche nur eine kurze Strafzeit zu verbiissen haben
und in der Freiheit in solchen Verhiltnissen gelebt haben, welche
ihnen das Leben in der Collektivhaft gar nicht als Strafe erschei-
nen liesse;
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7) die, deren frithere Lebensstellung solcher Art war, dass
ihnen das Zusammenleben mit so verschiedenen Elementen als
eine ungerechtfertigte Verschirfung der Strafe erscheinen miisste.
Eine Versetzung aus der Collektivhaft in die Isolirhaft erfolgt ent-
weder aus disciplinellen, pidagogischen oder psyciologi-
schen Griinden. Eine Auswahl unter den Striiflingen in Riick-
sicht darauf, ob sie wegen korperlicher und geistiger Beschaffen-
heit fiir die Zellenhaft tauglich sind, wie man sie anderwiirts fiir
gut findet, hat bei uns nicht stattgefunden.

Nach unserm Datfiirhalten kommt es nicht darauf an, zu ent-
scheiden, ob die Gefangenen fiir die Zellenhaft tauglich sind, son-
dern vielmehr darauf, ob die Zellenhaft fiir die Gefangenen taug-
lich ist.

Yom 3. October 1863 bis letzten December 1866 haben

sich im Zellenhause befunden in Summa . . . . 666
Sofort nach der Einlieferung wurden zugetheilt 639
Aus der Collektivhaft in die Zelle versetzt . 27
T S.p.s
Von diesen sind abgegangen und zwar:
a) nach vollig verbiisster Strafe . . . . 394
b) nach erlangter theilweiser Begnadigung 29
¢) durch Versetzung in die Collektivhaft . 88
d) durch Versetzung zu Aussenstation . . 13
efanteh Tod ": = & w & &9 % s 4
~ Sa. 528
Mithin Bestand am 31. December 1866 . . . . -. 138
Nach den Kreisdirektionsbezirken geschieden ergeben
sich:
fiir den Bautzner . . . . . . . . 89
S * g SLCIDTAOGE S L B S K e 148
. oy AMBHOREE & v 5 5 e @erd b 172
a gy LWICKBUEr . . . . e e s 217
Aus Sachsen iiberhaupt sonach . . . . . 626
Nichtsachsen waren isolirt . . . . . . . 40
Sa. 666
Was die Confessionen anlangt, so befanden sich darunter
Lathetianlis . v o 2% = v = wie & a6
BARORECRE =« =i ¢ o B R R s e R
Mogaische . . . . . . . .. . . )

~ Sa. 666
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Nach den Schulkenntnissen waren die Gefangenen zu theilen

in solche mit guten Schulkenntnissen . . . 26

w 3 5 ittelmiissigen Schulkenntnissen 93

s 9 5 mangelhaften x . b4T
Sa. 666

Riicksichtlich der Erwerbsfiihigkeit nach d#rztlichem Urtheile
waren isolirt

a) Arbeitsttichtige . . . . . . . . . 195

b) Arbeitsfihige . . . AR EEE -

¢) beschriinkt Arbeltsf‘ahlge & v e b, de 8D
~ Sa. 666

Nach dem Lebensalter betrachtet befanden sich unter den
Isolirten

bis zum Alter von 20 Jahren . . . . . 12p
» o» ” ” 30 ” 1 mon i T s R
»oon ” y 40 2 o @@ w w10
» o » ” ” 50 ” R N 46
»no» ” g B, o B D ih 1
W 9 ” i R 5 R 1

Sa 666

Fasst man die Dauer der zuerkannten Strafe ins Auge, so
ergiebt sich Folgendes:

Eine Strafdauer von Monaten nur hatten . 439
» I , 1— 3 Jahren hatten . 175
” ” ” 3— 5 » ” : 39
& i » ©9—10und mehr Jahren 13

Sa. 666

Achtet man auf die Verbrechen, um deretwillen die Isolirten
eingeliefert worden waren, so ergiebt sich:

T R I T

‘ 81 405
Raubanfall . . . . . L A a8
Verbindung zu gewelbmaSSJgem Stehlen SR t 1 } 2
Entfremdung b5 IR R e R R 2 - 2
Unterschlagmng . . . . . . . . . . . ! 40| 11| 51
R O ol 91 | 26| 117

Latus | 460 A 120 | 580



| Yon den . ’
il ]asfglnm J‘ l‘}::l;:;in; P
qnan3p01t n 460 | 120I 580
Falsehtozgen . . & + @ .0 = 405 8 ; ;‘ - Wi R
Phlashng ' 6o 5w fa e B e & e will L= 1
Meineid . 3 —| 3
Nothigung . 1 41 b
Bedrohung . . . . . . : &« « . o . . f 2| — 2
EApressting « - = = 5 « .5 &£ 5 5 & & l 1 1 2
Rauthandel . - 1 1
Gewaltsame Befreiung . 4 1 5
Mordversuch 1 1 2
Todtung . : 1| — 1
Korperverletzung . . . . . . . . . . . | 6 2| 8
Widersetzlichkeit . . . . Lag et
Thatsiichliche Angriffe auf (he Schmmhaitlgkmt o4 — | 4
Gewerbmissige Beforderung der Unzucht . 1] — 1
Unzucht . 7 1 8
Nothzucht I 4 1.} 8
Widernatiirliche Unzucht y | 2| — 5 2
Verleitung zur Doppelehe . 1] — 1
5 s [ AT R T o 1 1)
Brandstiftong . 25 j 2 2. 4
Vorsiitzliche Beschiidigung del Elbcnlmhn - ! 1| — 1
Biswilliger Bankrott . . - . . -« « & § 1] — 1
Winkelschriftstellerei l 1| — 1
Summa | 528 | 138 | 666

Von diesen Detinirten sind isolirt gewesen und '1‘ '

zwar auf die Dauer | !

von 1 bis mit 6 Monat . . . . . . . '\ 303 = 80 | 383
» 0 bis nahe an 12 Monat . . . . ,‘ 104 | 34| 138
» 1 Jahr und dartber . . . . . . 121! 24 145

Summa '1 528 | 138 | 666

|
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Uebersicht der Isolirten

beziiglich der fritheren Lehensstellung und des daraus resultirenden
Grades von Selbststindigkeit.

| [ | Geselle | .
hlln!:ldﬂ Stand. L';’:::;f:' , G:giel}‘. Lohrhng.% a:lbﬂf:erl Summa.
Vi BReker” o s e 5o i 118 =l G
2 ¢ Bahnbeamter . . . . . | — | = =l 1| 1
o BaIber. i ik G — | 1l — | —j. 1
4 || Bergarbeiter . . . . . — — | e 8‘ 8"
af Bentler: "= & &5 o 04 3 2, -1 == 2
6| Botteher . . . . . . . — ' — \ 1) — | 1
O BraNer | o x4 o 1, 1 — | — ! 2
8 | Buchbinder . 1| 2 1] — || 4
9 | Cigarrenmacher . . . . | — — | — | 18] 18
0 Comdtor . 556, 5w aoue i === | R Rl (|
11 | Diensthote . . R Rt s St
12 | Drechsler . . . . . . 2, 1, — | —| 3
1830 DIIoREI s « i b e et st g R
14 b Eigenglefers « < o o o || w=f o= ] s 1] 1
15 | Essenkehrer. . . . . . 1 b 1, — | 7
16 | Fabrikarbeiter . . . . . =) “Erdithals. i 6| 6
17 || Feilephawer . . . . . . s, e & Y= il 1
18 | Fleischer . s & 1] 9| 2~ | 12
19} BOeRter & & = 4 & & .4 | 1 1 o= | e ” 2
U TFrseHE: o 30w 5 S — 2'] — ‘ — i 2
21 Heometer . o« o= & o on § 2=l S | S |
9% Glasr - & 5 o e wm e A e e 2
23 | Goldarbeiter . . . . . | 2 1, — — r 3
24 | Girtler : 3 M X . } —| 3
25 Gymnasiast . . . . . . | — | — | 1] — | 1
26 | Handarbeiter . . ... . | — | — | — | 121 121
27 | Handelsmann . . . . . | 10 — —  — | 10
28 | Hammerschmied . . . . —_— - 1 — 1 1
29 | Holzpantoffelmacher . . . | 1| —  — | — 1
g Jurisk s - 5 v & e s 4| — | — | — | 4
31 , Kammmacher . . . . . | 1] — i — | — I 1
j Latus | 31| 30 ‘ 8| 234 ‘ 303
| I




I'“r'"d"’ Stand. "!k:‘g;l:r' G:d“élrla lLehrImg ‘f;:ir;r | Summa.
| M 1 Ge}uHe
| Tmnsport ‘L 31 } 8 8234 303
32 | Kattundrucker . = = = j 1y
33 | Kaufmann 10 | 16 B — l 29
34 | Kellner e AT 12 ! 12
35 | Klempner - 1, 2, — 1. 3
36 | Knoptmacher }! (1 SHRDERSRER R S |
37 | Korbmacher . I — | 4 1| — “ )
38 | Lehrer . . I s | 1
39 | Markthelfer . o ez 1 |1 16
40 | Maschinenbauer [ R ! 1
41 | Maurer ] 2 12 4| — | 18
42 | Miiller . i o B T e |10
43' Musikus . | — i — — ] 2 2
44 | Nadler R PO DT ey i
45 | Oeckonom . R ! B
46 | Photograph . 1 = = = ' 1
47 | Porcellandreher = - - 1| 1
48 | Posamentirer ol = = = ; 1
49 || Postbeamter R e 4 ll. 4
50| Restaurateur 2 === 2
D1 || Sattler - 2 1} =i ==k B
52 | Schauspieler R o [ SN e |
53 | Schifer . . . A Gl == S T S |
54 | Schieferdecker . 1| — | — | — | 1
55 | Schiffer 2 — — | = 2
56 | Schlosser 3 4:I L == 3
5T | Schmied . : — | — 1= 1
b8 || Schneider L B g 8| — | 21
59 | Schreiber . , — | — i — | 33) 33
60 | Schriftgiesser - === 1
61 | Schriftsetzer . 1 1 =—j—] 2
62 | Schriftsteller 1= =] =] 1
63 | Schuhmacher :og g L i‘ 19
64 | Seiler . | 2 Pef e e b O
65 | Seminarist st Vi I eadyll st fl, o Ad 553 l‘ 1
Latus 96 ‘ 31 303 | 513

83
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o . = ‘ ‘
Laul'ende! B e | Here oderf Uekte ' Hilfs- "\

No. | Neier| ot L"‘“‘"‘g'; i B,

' Transport | 831 96| 381 303 513
66 || Steindrucker . . . : . § 88| — | =1 =1 3
67 | Steinmetz e T N R R RN
68 | Steinsetzer . . . . . . | 3| —| — | —| 3
69 | Strumpfwirker . . . . . | 9| 2| 2| — | 13
70 | Stubenmaler . . . . . l — | = | — 6| 6
71 | Tapeairers - « « « s '1 1 L ==l = 2
72 | Techniker . . . . . . !i — | — | — 2 2
18| Tischler .+ u vowsns ey 13 4| — | 17
74 [‘ Tuchmacher . . . . . ) 3 - — 7
75 | Tuchscheerer . . . . . ;‘ L =— | — | — 1
76 | Tuchschuhmacher . . . . | 1 1 — | — 2
77 | Uhrmacher . . . . . . ‘i — 1, — | — 0 1
T8 | Yemolder: .. <. ¢ wioa f L] gm | =} == L 1
79) Wagnet' =+ : » 5 = 5 | 2 1} — ¢ —| 3
80 | Weber cew .. | 2| 2| 8] —1 62
81 Ziegelecker .. . & o o 'f M| = | = =14 10
82 | Ziegelstreicher . ‘J Gl = | =— | =] 8
88, Teichmor « & o i e o | A} = =] =T "1
84 | Zeugschmied . . . . . | — | 1| — | — | 1
85 | Zimmermann . . Al L BE R 5| ~ || 14

| Summa | 149 156 50 311 | 666
| ! | |

| | | |
i i |

Bemerkenswerth erscheint noch, dass von jenen 666 Mann
12 Armenhiusler, d. h. Bewohner von Bezirksarmenhiusern und 14
Mamn vom Militiir eingeliefert gewesen sind.

Zum ersten Male mit hérterer Freiheitsstrafe, also Ar-

beitshaus oder Zuchthausstrafe belegt waren . . . 498

Riickfillige, d. h. bereits mit Arbeits- oder Zuchthaus
bestrafte . . . . . . . . . . o . . . . 168
Summa 666

Was die Disciplin anlangt, so ist zu bemerken, dass bis ult.
December 1866 im Zellenhause an 119 Mann 191 Bestrafungen
vorkamen.
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Mann.

Zum 1. Male wurden bestraft . . 80
” 2' » ” b3 25
b} 3' 7 b &) » 6
b3} 4' 7 bel » 3
” 5' n »” ”» 1
"N 6' 7} 1 1) 3
” 8' ” 1

n

»

Also in Summa wurden bestraft .
Von diesen 191 Bestrafungen wurden zuerkannt:

Summa der
Bestrafungen.

80
50
18
12

5
18

8

1) Wegen Beschiidigung des Anstaltseigenthums
2) Wegen ungehorigen Verhaltens in und ausser der

Zelle .

3) Wegen Faulheit und Albeltsscheu
4) Wegen Verschwendung beziehendlich Entwendung

von Arbeitsmaterial

5) Wegen Kaupel und Beihilfe dazu :
6) Wegen ungehorigen Betragens gegen Beamte

1)

Wegen Thierquiilerei

Summa

119 Mann 191 Male.

13

7
30

23
30
17

1

191

Die vorgenannten Vergehen wurden gebfisst durch folgende
Arten von Strafen:

Hartes Lager .
Entziechung der warmen Mltt‘IgSkOSt

Entziehung der warmen Morgen-,

Abendkost .
Enger Arrest .

Enger Arrest verschiirft durch haltes Lagel
Zwangsjacke als vortibergehendes Biindigungsmittel

Summa
Der Gesundheitszustand ist im Ganzen bei den Isolirten ein

recht erfreulicher gewesen.
nen Erkrankungen ergiebt Folgendes:

Mittag- und

Mal

23
64

55
17
29

3

191

Die Uebersicht iiber die vorgekomme-

Im Jahre 1863 hatten wir

”
”

”

”
)
)

1864

1865

1866

”
»n

n

n

”

”

Demnach in Summa .

Kranke, Krankentage,
5 45
23 276
34 204
48 312

110 Kranke, 837 Krankentage.
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Dabei darf nicht unerwithnt bleiben, dass im Jahre 1866 die
Cholera in Zwickau und speciell in den dem Zéllengebiude zu-
niichst liegenden Stadttheilen auf das Heftigste wiithete. Es ist
aber weder in der Anstalt iiberhaupt, noch insbesondere im Isolir-
hause eine Choleraerkrankung vorgekommen. Die -eingetretenen
Erkrankungsfille waren, einige iltere und schwerere Leiden ab-
gerechnet, nur leichtere, meistens rheumatische Zufiille, welche bald
voriibergingen. Von denen, welche den Bestand des Zellenhauses
bildeten, sind in dem ganzen Zeitabschnitte gestorben nur 4 Mann.

1) Striifling G., gestorben am 11. Decbr. 1863 nach kurz vor-
her begonnener Detention. Er war Rechtskandidat, aber giinzlich
heruntergekommen und erschien am ganzen Korper aufgedunsen,
eine Folge des unmiissigen Schnapstrinkens.

2) Strifling F. K. W. K., Fleischergeselle, 17712 Jahr alt. We-
gen verschiedener einfacher und ausgezeichneter Diebstithle zu 1
Jahr 6 Monate Arbeitshausstrate verurtheilt, war er am 31. Mirz
1863 eingeliefert worden. Isolirt seit dem 3. October 1863, er-
krankte er ernstlich im Juli 1864 und starb am 13. Oktober 1864.
Er war der Onanie dringend verdichtig.

3) Striifling C. A. M., ein 30 Jahre alter, bereits mit 1 mal
Arbeitshaus- und 2 mal Zuchthausstrafe belegter, wegen Diebstahl
zu 1 Jahr Arbeitshausstrafe verurtheilter Cigarrenmacher und Armen-
hausbewohner. Eingeliefert am 22. Miirz 1864 und auch von dieser
Zeit an isolirt, starb er am 20. Juni desselben Jahres an der
Wassersucht. :

4) Strifling J. Ch. H., ein 5972 Jahr alter Zimmergeselle und
Zeugarbeiter, bereits 7 mal mit Gefiingniss und 3 mal mit Zueht-
haus bestraft, und neuerdings wegen Falschmiinzerei zu- 1 Jahr
Arbeitshaus verurtheilt, Er war isolirt seit dem 11. August 1866
und starb am 23. November desselben Jahres.

In keinem der vorliegenden Fille kann in der Zellenhaft eine
Ursache des Todes gesucht und gefunden werden.

Von eigentlichen psychischen Krankheitserscheinungen ist in
dem ganzen Zeitraume nur eine einzige vorgekommen uud heobachtet
worden.

Strifling D. H. L., Handlungscommis, 23712 Jahr, Jude, wegen
Betrug zu 5 Jahr 6 Monate Arbeitshausstrafe verurtheilt und am
13. September 1864 eingeliefert, erwiess sich, nach irztlichem Be-
funde, bei der Reception als mittelgross, kriiftig gebaut, ziemlich
gut geniihrt, von ziemlich kriiftiger Muskulatur. Friihzeitig mit



den raffinirten Gentissen der Grossstadt bekannt geworden, bemittelt,
wohlgebildet und iiberall wohlgelitten, konnte er schon beim Ein-
tritte ins Strathaus sich tiber die Grisse seines Falles nicht hin-
wegsetzen, zumal durch denselben, wie es schien, ein unheilbares
Zerwiirfniss mit seiner Mutter herbeigefiihrt worden war. Die Fol-
gen der friiheren geschlechtlichen Excesse der verschiedensten Art,
welche durch Onanie nur noch verstirkt wurden, mochten sich gel-
tend machen. Er klagte nicht tiber Unwohlsein, war aber diister
und in sich gekehrt und verweigerte schon im Oktober 1864 die
Arbeit, die warme Kost, sowie die vom Arzte verordneten Medica-
mente, Der Zustand war von jetzt abwechselnd. Bald besserte,
bald verschlimmerte es sich mit ihm, bis er im December 1864
der Krankenstation tibergeben werden musste.

Die eingetretene Seelensttrung manifestirte sich als Tobsucht
und Grossenwahnsinn, jedoch ohne Lihmungserscheinungen. Im
August 1865 konnte er als gebessert bereits wieder ausgebettet
werden und wurde nun der Collektivhaft zugetheilt. FEin Riickfall
in die Geisteskrankheit hat nicht stattgefunden; allein es stellte
sich Lungen-Tuberkulose ein, an der er auch am 29. Juni 1866
verstorben ist.

In dem ganzen Zeitraume ist auch nur ein Selbstmord vor-
gekommen, der aller Wahrscheinlichkeit nach nur ein Versuch und
als solcher ein Schreck fiir den betreffenden Aufseher sein sollte.

Ebenso sind Fille von Flucht nicht vorgekommen. Nur ein
Versuch zur Entweichung ist gemacht worden, welcher aber sofort
entdeckt und verhindert wurde. Der Verkehr der Isolirten mit den
Angehorigen in der Heimath ist ein sehr lebendiger und reger ge-
wesen; denn es sind von ihnen in der Zeit vom 3. Oktober 1863
bis 31. December 1866 1220 Briefe geschrieben worden.

Dic Zahl der angekommenen Briefe iibersteigt jedenfalls diese
Zahl um ein Bedeutendes.

ITI. Die Arbeit.

Arbeit ist fiir die Zellen ein {iberaus wichtiges, aber auch
ganz besonders schwieriges Capitel.

Es kommen so ausserordentlich viel Bedenken in Frage; es
miissen so verschiedene, oft sich scheinbar widersprechende An-
forderungen an dieselbe gestellt werden, dass man nicht selten in
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Verlegenheit geriith, wie man nach allen Seiten den Anspriichen
gerecht werden soll.

In der Jetztzeit noch ihre Nothwendigkeit fiir die Isolirten
beweisen wollen, miisste als ein fiberflissiges Beginnen erscheinen.

Ihre Bedeutung fiir die Zellenhaft nachzuweisen, wird spiter
Gelegenheit sein.

Eine Arbeit fiir die Zelle darf nicht viel Gerdusch verursachen,
nicht grosse Apparate und viel Raum erfordern, nicht viel Staub,
Feuchtigkeit, oder iible Ausdiinstung erzeugen, nicht schwer zu er-
lernen sein, die Augen und die Brust nicht allzusehr anstrengen,
nicht zu monoton und geisttodtend sein. Sie soll vielmehr den
Geist anregen, dem Korper Gelegenheit bieten sich auszuarbeiten
und sowohl fiir das Haus, als auch fiir den Arbeiter gewinn-
bringend sein.

Ohne Zweifel ist es schwer, eine Arbeit ausfindig zu machen,
die alle oder doch die meisten der angefiihrten negativen und po-
sitiven Eigenschaften verbindet.

Nach meinen Erfahrungen kommt es nicht darauf an, die
lohnendste Arbeit zu wihlen, sondern die, welche dem Individuum
und zwar nach seinen korperlichen und geistigen Interessen am
meisten entspricht und dabei am geeignetsten erscheint, die er-
ziehlichen Einwirkungen fordern zu helfen.

In dem hicsigen Isolirgebdude ist ein wichtiges Problem zn
losen versucht worden. Es galt die grosste Mannigfaltigkeit - der
Arbeiten zu schaffen, ohne dass die Bequemlichkeit geboten ist,
den Betrieb auf eigne Rechnung tibernehmen zu kénnen, was ander-
wirts die iiberaus glinzenden Resultate herbeigefithrt haben soll.

An Arbeiten wurde und wird betrieben :

1) Schneiderei, nur von denen ausgeflihrt, welche in der

Freiheit damit wenigstens einen Anfang gemacht haben. Dies ist

eine Arbeit, welche sich vorziiglich fiir die Zelle eignet und wobei
viel und gut gearbeitet wird. - Das einzige Hemmniss ist das Licht.

2) Hemdenflickerei, womit die Ausbesserung der Wisch-
inventarienstiicke gemeint ist. Sie empfiehlt sich fur #ltere Leute,
welche nicht Schneider von Profession sind, sondern nur ein wenig
mit der Nadel umzugehen wissen.

8) Schuhmacherei fiir die, welche die Profession bereits
konnen. Als Arbeit wohl geeignet fiir die Zelle, wiewohl selbst
bei der peinlichsten Reinlichkeit der Geruch der Schusterei nicht

ganz zu vermeiden ist.
' 3



_4___%.___ —
" 4) Filzschuhmacherei, wohl geeignet fir die, welche
von dieser Arbeit Begriff haben.

5) Tuchschuhmacherei, gut qualificirt bei rechter Theilung
der Arbeit, um dieselbe anlernen zu lassen, vorausgesetzt, dass
dazu ein verstindiger Werkmeister vorhanden ist. Kime es darauf
an, eine rechte Fiille von Arbeiten aufzufiihren, so konnten wir
unterscheiden :

a) Sohlenpapper. Dazu ist jeder zu verwenden. Der
beschrinkteste Verstand begreift es. Reinlichkeit ist dabei
nicht weit genug zu treiben, wegen des leicht durch Lumpen
einzufiihrenden Ungeziefers und des Kleistergeruches, sowie
wegen der Schmicrerei.

Hauptbedingung ist: Die zu verwendenden Lumpen
miissen vor der Verarbeitung, ehe sie in die Zelle kommen,
gereinigt, geschwefelt und zertrennt sein. Das Trocknen
der Sohlen ist nie in der Zelle zu gestatten.

b) Oberzeugniher. Diese haben eine saubere nette Arbeit.

¢) Eigentliche Schuster.

d) Einfasser. Dazu eignen sich am besten junge, und
schwiichliche Leute.

6) Tischnerei. FEine der . vorziiglichsten Beschiiftigungen
fiir die Zelle. Sie erfordert meist gelernte Leute. Beutler, Riemer,
Sattler, Schneider und Schuhmacher kénnen auch mit Nutzen ver-
wendet werden. Theilung der Arbeit ist auch hier zu empfehlen
und wo moglich die Verwendung der Nidhmaschine fiir die Zelle
zu berticksichtigen.

7) Tischlerei. Mag diese Arbeit auch anderwirts noch so
sehr geriihmt werden, so bin ich doch durchaus nicht so sehr dafiir
eingenommen, ohne indessen ihre grossen Vorziige in Abrede stellen
zii wollen. Zuniichst ist die Ausfilhrung grosser Stiicke in der
Zelle sehr erschwert. Der Platz ist beschriinkt und wird, da das
Stiick vor der Vollendung nicht jeden Abend aus der Zelle ent-
fernt werden kann, dem Gefangenen viel von dem Luftraume ent-
zogen. Dazu kommt, dass nicht blos eine Menge von Werkzeugen,
sondern auch eine bedeutende Anzahl von gefihrlichen Werkzeugen
dem Isolirten anvertraut werden miissen. Rechnen wir noch hinzu
die Bedenken, welche das Verabreichen von Licht fiir den Leim,
der unangenehme Geruch, der Staub und das Geriusch erregen,
80 haben wir Grund genug, diese Arbeit wenigstens nicht als die
beste Zcllenarbeit zu empfehlen.
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- 8) Holzsteeherei. Jedenfalls eine der besten Arbeiten,
welehe dem Gefangenen in der Zelle gegeben werden kann; denn
sie vereint so ziemlich die Eigenschaften, welche schon oben ge-
fordert wurden. Hier wiirde nur darauf zu sehen sein, dass nicht
zu grosse Stiicke gegeben werden, weil diese den Athmungsraum
beeintrichtigen.

Leider ist es sehr schwer, einen Unternehmer zu finden, der
viel in diesem Artikel arbeiten lisst und somit eine grosse Anzahl
Gefangene beschiiftigt. Ohne Bestellung ldsst sich aber nicht gut
etwas ausfithren, da die Formen und Muster meist gegeben sind.

9) Biirstenmacherei. Auch eine Beschiftigung, die sich
recht wohl fiir die Zelle eignet, vorausgesetzt, dass die Holzer be-
sonders von einem Manne vorgerichtet und die Borsten von einem
andern eingezogen werden. Zweckmiissig wird es aber sein, nur
die Fabrikation der ordiniiren Sorten betreiben zu lassen. Das.
Erlernen hat keine besondren Schwierigkeiten.

10) Buchbinderei. In gewisser Beschrinkung fiir die Zelle
gut anwendbar. Die einfachen Buchbinderarbeiten lassen sich aus-
fihren. Fiir gewisse Beschiiftigungen, wie das Planiren, Schlagen
ete. fehlt der Platz. Die Erlernung in der Zelle hat ihre grossen .
Schwierigkeiten. Wichtig ist gute Liiftung solcher Zellen.

11) Haarflechterei. Hierher gehtren einzelne Verrichtungen
aus- dem . Friseurgeschiifte, wie das Tressiren, welche leicht zu er-
lernen und gut anszufiihren sind. Es werden freilich immer nur
eine geringe Anzahl Detinirter auf solche Art beschiftigt werden
koomen. Der Gerueh der Arbeit ist unangenehm. Die eigentliche
Haarflechterei ist schwerer zu erlernen und als Modesache nicht
sehr empfehlenswerth.

12) Portefeuillearbeiten. Aus dieser Branche lassen
sich im Grunde nur Nebenarbeiten ausfiihren, da es nothwendig
ist, dass bei Theilung der Arbeit sich die Arbeiter im buch-
stiblichéen Sinne des Wortes in die Hiinde arbeiten.

In der Zelle kann betriehen werden das Heften, Taschen-
brechen;, Falzen, Deckenausreiben. Nur vollig ausgebildete Ar-
beiter kionnen aunch Ledertaschen bis zur Vollendung fertigen.

13) Giirtlerarbeiten. Wenn die rechte Art derselben aus-
gewihlt und namentlich bestimmte Sorten in grossen Mengen
fabricirt werden komnen, so eignen sich dergleichen Verrichtungen
recht gut zu Zellenarbeiten. Es versteht sich, dass hier die Rein-

lichkeit ganz besonders beachtet werden muss. 55
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14) Weberei. In den Zellen ist gewebt worden: Leinwand,
Kattun, Zwillich, Kleiderstoffe der verschiedensten Art u. s. w.
Weberei lisst sich in der Zelle von gelernten Webern mit Erfolg
betreiben. Das Erlernen in der Zelle hat seine grossem Schwierig-
keiten. Der Weber aus den echten Weberdorfern ist gewdhnt,
sich mit wenig Platz zu begniigen und deshalb fiir ihn in der
Zelle nicht besonders naehtheiliger Einfluss auf seine Gesundheit
von seiner Arbeit zu verspiiren. Gewiss ist, dass der Stuhl viel
von dem ohnehin beschriinkten Raume wegnimmt, dazu sind Staub
und unangenehme Ausdiinstung der Waare nicht zu vermeiden.

Die Anwendung der kleinen eisernen Handwebstiihle fiir die
Zelle muss als vollig unzuliissig bezeichnet werden. Einmal sind
die Dimensionen nicht wesentlich kleinere, allein das Geriiusch bei
der Arbeit ist fiir einen so kleinen Raum geradezu unertriiglich
und die verursachte Erschiitterung fiir's Gebdude entschieden nach-
theilig.

15) Cigarrenmacherei ist fiir solche, die der Arbeit kun-
dig sind, was die Qualitiit der Arbeit, sowie die Rentabilitit der-
selben anlangt, mit Vortheil in der Zelle zu verwenden.

Bedenklich bleibt der starke Tabakgeruch, bei dem der Ge-
fangene auch schlafen muss. Bedenklich sind die kleinen Maschinen,
welche in neuerer Zeit zur Fertigung der Kopfehen verwendet
werden, weil sie erfordern, dass dem Gefangenen unausgesetzt
Licht gelassen werden muss.

Ihre Schattenseiten hat die Cigarrenmacherei auch wegen der
Versuchung, die sie bietet zu rauchen und zu kaupeln. Trotz alle-
dem muss sie als eine recht erwlinschte Beschiftigung bezeichnet
werden, freilich aus andern Griinden.

16) Manillaniherei. Das ist jedenfalls diejenige Arbeit,
welche die meisten der oben geforderten Vorziige einer Zellen-
arbeit vereinigt. Sie ist leicht zu erlernen, ohne grosse Apparate
zu betreiben, ist reinlich, interessant, lohnend, kurz so, wie man
sie wiinschen muss.

17) Manillawirkerei. Fiir kriiftige Leute ganz vorziiglich,
nicht schwer zu erlernen, anregend, jedoch wegen der ndthigen
Erschiitterung nur in den Parterrezellen zu betreiben.

18) Gorlnéherei. Im Grunde genommen eine Frauenarbeit,
bei uns aber mit gutem Erfolge als Minnerarbeit verwendet. Sie
hat so ziemlich alle Vorziige der ad. 16 beschriebenen, nur greift
sie die Augen etwas an, da sie meist in Schwarz und in Ver-



oo Ja%
bindung mit Perlen ausgefithrt wird. Sie erfordert sehr viel Fleiss
und Aeccuratesse. Das Beste sind fortlaufende Muster; weniger
empfehlenswerth einzelne Verzierungen.

19) Fabrikation von Hemdenknépfchen. -

Diese Arbeit eignet sich fiir junge Leute ganz gut. Sie ist
ohne besondre Schwierigkeiten zu erlernen, bedarf ausser Nadel
und Scheere keiner Werkzeuge und erfordert Sauberkeit und Ge-
naunigkeit.

20) Strumpfnihen. Eine Arbeit, die sich zwar ganz gut
in der Zelle ausfithren lisst, aber naech meinen Erfahrungen zu
den langweiligsten, mithsamsten und doch am geringsten lohnenden
Arbeiten gehiort, welche es giebt. Der Arbeiter hat nichts zu thun als
die Maschen aufzuheben und vorschriftsmiissig zu verbinden. Dazun
gehtren sehr gute Augen und auch ein gewisses Geschick, welches
in der Regel nur der Strumpfwirker von Profession besitzt. Am
rechten Platze angewendet, hat sie ihre gute erziehliche Wirkung.

21) Stricken. Zwar keine besonders geistvolle, aber prak-
tisch tiberaus werthvolle Arbeit. Sie ist leicht zu erlernen, fiir
Alte, Schwache, Kurzsichtige, Gebrechliche mit Vortheil zu ver-
wenden, auch vom erziehlichen Standpunkte wohl zu empfehlen.

22) Fleckchen- und Charpiezupfen. Dies ist eine Ar-
beit fiir Alte, sonst die echte Strafarbeit, zur Aushiilfe sehr nothig,
zur rechten Zeit ganz am Platze.

23) Garnspulen. Fiir den Laien eine sehr eintonige Arbeit;
dem Gefangenen ist sie es gar nicht. Praktisch ist sie sehr brauch-
bar und nur wegen des Staubes grosse Sauberkeit zn empfehlen.

24) Wolle- und Baumwollelesen. Weil diese Beschif-
tigung gar keine Vorbildung und Uebung bedarf, als erste Arbeit
fir den Eingelieferten sofort verwendbar. Zu Zeiten gute Straf-
arbeit.

25) Wollsortiren. In der Regel nur fiir solche zu benutzen,
welche einige Kenntniss von den Wollsorten haben. Erforderlich
ist gute Liiftang wegen des Geruches. 24 und 25 geben gern
Veranlassung zum Aufkommen der Flche. ; '

26) Wollereissen. Erforderteinen sehr kriiftigen Mann. Fiir
pronongirte Faullenzer, sowie fiir Uebermiithige, die sich austoben
wollen und sollen, sehr zu emptehlen.

27) Wollespinnen. Nicht schwer zu lernen und wegen
der dabei nothigen Bewegung micht selten mit Vortheil anzu-
wenden, ,
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28) Wollezwirnen, Weil es nothig ist, dass der Mann dabei
stets steht, mit Erfolg fiir diejenigen zu verwenden, die das Sitzen
nicht vertragen konnen.

20) Kammvorrichten. Zum Reissen der Wolle sind eine
ganz besondre Art von Kémmen mit Stahlzinken ndthig, welche
sehr schnell verbraucht werden und im Handel schwer zu er-
halten und theuer sind. Die Restauration derselben durch einen
Gefangenen ist nicht so schwer und giebt eine zweckentsprechende
Beschiftigung.

30) Couvertmachen. Dies ist eine saubere, leicht zu er-
lernende Beschiftigung, welche mit gutem Erfolge von Gefangenen
ausgefilhrt wird, die frither ausschliesslich mit der Feder be-
schiiftigt waren und auch spiiter wieder zu derselben greifen miissen.

31) Anfertigung von Bobinenfiir Spinnereien. Dies
ist eine Arbeit, der man den Werth, welchen sie fiir die Zelle hat,
gar nicht ansieht. Sie ist nicht schwer zu erlernen, erfordert ein
gewisses Maass von kérperlicher Anstrengung, giebt selbst. dem
Geiste mancherlei Beschéftigung und lohnt.

32) Musterdrueken. Im Grunde eine Hilfsarbeit fiir das
Gorlndihen. In der Zelle wohl ausfiihrbar, interessant und lohnend.

33) Liniren. Hiermit ist das Liniren mit Hilfe der Maschine
gemeint. Die Handhabung ist nicht mit grossen Schwierigkeiten
verbunden. Die Liniaturen fiir Notiz-, Conto- und andre Biicher
erfordern Sauberkeit, Aceuratesse und Fleiss.

34) Schreiberei. Fiir den Gebildeten jedenfalls die er-
wiinschteste Arbeit, selbst wenn sie im blossen Copiren besteht.
Ist es aber moglich, schriftstellerische, oder advokatorische oder
calkulatorische Arbeiten fertigen lassen zu kinnen, so erweist man
den Gefangenen, die damit vertraut waren, meist eine grosse Wohl-
that.

Der Arbeiter in der Zelle hat manchen Vortheil vor dem, der
in der Collektivhaft arbeiten muss. Er kann ungestorter arbeiten,
seine Gedanken besser concentriren und wird nicht durch die Um-
gebung abgezogen. Im Sommer hat er den grossen Vortheil, mit
Anbruch des Tageslichtes fortfahren zu kinnen, sofern das Ge-
ridusch der Arbeit. die Uebrigen nicht stort. Freilich sind damn
aber die Wintertage fiir ihn um so viel kiirzer. Auch die Ordnung
und Reinlichkeit kostet ihm einen guten Theil seiner Zeit. Ebenso
gehen aunch leicht dic Gedanken mit ihm durch und lassen ihm die
Arbeit vergessen, Sofern er aber noch nicht fest in der Arbeit ist,
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hat er ein Haupthinderniss darin, dass er nicht durch einen Blick
auf die Nebenarbeiter sich informiren kann, sondern durch den
Aunfseher sich Hilfe erbitten muss.

Eins muss noch besonders erwihnt werden. Der Gefangene
in der Zelle kommt leicht in den Fall, sich einmal abzuarbeiten,
in dem Sinne, wie man bei Gefangenen auch vom ,,Abgegessen
sein“ redet. KEs ist dies ein Zustand, in welchem der Isolirte
die Arbeit, die er vielleicht schon in der Freiheit betrieben, oder
in der Haft erst mit besonderer Vorliebe gelernt hat, so tiberdriissig
geworden ist, dass er sie absolut nicht mehr mag. Vielleicht ver-
sagt er sogar jede Arbeit. Solcher Zustand ist mit grosser Vor-
gicht zu behandeln. Ich will mich jetzt blos damit begniigen, ihn
anzudeuten. Es geht hieraus schon hervor, dass die Arbeit fiir
die Behandlung der Isolirten, insonderheit fiir ihre eigentliche Er-
ziehung ein iberaus wichtiges Moment ist und dass daher die Ver-
theilung, der Wechsel, die Beurtheilung iiber Fleiss u..s. w. nie in
die Hand des blossen Vertreters der Arbeit in der Anstalt gelegt
werden darf, sondern von dem mit der Gesammtleitung Beauftrag-
ten in fester und sichrer Hand gehalten werden muss.

Spiter werde ich Gelegenheit finden, meine Beobachtungen
und Erfahrungen in dieser Hinsicht noch besonders . zusammen-
zustellen und zu motiviren.

Die in dem Isolirgebiude vom 3. Oktober 1863 bis ultlmo
December 1866 untergebrachten 666 Gefangemen gaben fiir die
Anstalt in derselben Zeit:

141428 Verpflegungstage,

30233 davon waren arbeitlose Tage, d. h. solche, welche fur
die Arbeit nicht verwendet wurden. Dahin gehoren
christliche Sonn- und Feiertage, Tage der Krankheit
und des voriibergehenden Unwohlseins, Straftage, israe-
litische Festtage. Es verbleiben demnaeh an wirklichen
Arbeitstagen:

111195,

Im Nachfolgenden sollen: dieselben so geordnet: werden, wie
sie ' sich naeh den einzelnen Arbeitsbranchen vertheilen. Dabei
wird auch die Zahl der fiir jede Branche beschiftigten Arbeiter
angegeben werden, die natiirlieh viel grésser ist, als die Summe
der Detinirten und einen Maassstab abgiebt, wie oft fiir Einzelne
der Gefangenen in der Arbeit ein Wechsel hat eintreten miissen.
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Art der Arbeit. Zahl der A;‘;;L‘J_S* [Arlﬁgf’seiverﬁgng&
Cigarrenarbeit . . . . . [ 90| 14207 | 4105 | 18312
Welierer' . o, b Balfrigg it g ek o g iggg
Spifaret v F SN 900 1 9934 9038 1 12872
Wollelesen *“. . . . . . 1 440 | 13390 |. 3145 | 165635
Wollereissen . "og 1" 1898"1" “'468"1"" 2061
Wollespinnen 95| 2439 | 609 | 3048
Wollgarnzwirnen [T dreprgt 1Y o0 17 1008
Kammvorrichten oF b f 3 108 | i ¥} 125
Charpiezupfen . . . . . | 201 5153 1315 | 6468
Schneiderei . . . . . . | 46| 5359 | 1194 | 6553
Schusterei . . . . . . | 11 657 158 815
Tuchschusterei . . . . . | 42| 3757 | 1001 | 4758
Thohirel & = e e s o 4 1463 448 1911
Holzstecherei, . . . . . | '8! 2356 | 638 | "~ 2994
Federspielefertigen . . . | 1 438 | 01 529
Strumpfniihen ! 1012 | 181 1193
Strumpfstricken. . . . . | 25| 2438 593 | 3081
Haartressiren . . . . . | 8 961 319, 1280
Manillaarbeit . . . . . 74 11642 | 4015 | 15657
Gorlnihen . . . . . . || 104 | 4116 | 1182 | 5298
Hiilsenfertigen . . . . . [ 57 5716 | 1481 197
g L D T Lt 1 215 | D 21
Tischveret . . . « . .} 40 3336 | 1013 | 4349
Buchbinderei . . . . . | 26| 5704 1703 7407
Linirerei . . . . . . . i 8| 1089 266 185D
Couvertmacherei i" 17/ 1193 | 346 1539
Schreiberarbeiten . . . . | 22 1238 533 | 1771
Hausarbeiten. . . . . . | 61| 5733 | 84 | 5817

l

28 Arbeltsbranchen Summa . 1611 \ 111195 | 30233 | 141428
| I

Fiir die Beurtheilung des Ganzen ist es aber auch wichtig,
zu wissen, welchen Ertrag die Arbeit fiir die Anstalt in den vor-
bezeichneten Arbeitstagen gewihrt hat und wie sich derselbe pro
Tag und Kopf vertheilt.

Bei den Angaben, die zu diesem Zwecke in der nachfolgen-
den Liste zusammengestellt werden, hat es sich aber nicht etwa
vm ideelle Grissen und Werthe gehandelt, sondern es ist zum
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Grunde gelegt, was die Cassen-Verwaltung an Geldern wirklich
verrechnet hat und ist darnach der Ausfall pro Kopf und Tag- be-
stimmt. Es kann also selbstverstiindlich eine Abweichung gegen
vielleicht contraktlich bestimmte Lohns#tze vorkommen, die dann
dadurch sich erkldrt, dass entweder von vielen Arbeitern das Pen-
sum nicht erreicht, oder auch tiberschritten worden ist.

Im ersten Falle wiirde der Betrag geringer als der Lohnsatz,
im zweiten Falle hoher sein.

Art der Arbeit. Arbeits- || Arbeitsertrag. | P™ Kopfund
.55 8988 | — i T wan | ¥ | N | PE
Cigarrenfabrikation . . . | 14207 | 1894 | 8  -| 4| -
Weberei . . . . .. . | B170| 1292 |15' - | 714D
Spmlerel .. : « .+ = 4 4 9934 | 596 | 1 i 2| 118
Wollelesen . . . . . . 13390 | 669 | 15| - | 1 ’ b
Wollereiseen . . . . . . 1593 318 | 18 | -4 6 -
Wollespinnen . . . . . 2439 487 |24 | - | 6 -
Wollgarnzwirnen e b T8 155 | 18 | - | 6| -
Kammvorrichten . . . . | 108 20 | 6 - 1 ' -
Charpiezupfen . . . . . 153 | 257 (19 |5| 15
Schneiderei . . . . . . 5359 | 1429 | 2| -| 8 -
Schusterei . . . . . . 657 | 208 | 1|5| 9.5
Tischlerei . . . . . . . 1463 | 365 |22 (5 7|5
Holustecherei . . . . . | 2356 | 376 |28 8| 48
Federspiele . . . . . . 438 102 | 6|-|| 7!~
Strumpfoghen . . . . . | 1012 91 2|4} 2|7
Strumpfstricken . . . . . | 2438 284 13|-| 3 5
Haartressiren . . . . . | 961 166 17T |2} 5 2
Manillanihen und wirken . | 11642 | 1746 | 9|~ 4|5
Gorlndthen . . . . . . | 4116 480 ' 6 |- 38!5
Hiilsenfertigen . . . . . 5716 | 1429 | — | -| 715
Giirtlerarbeit . . ~. . . . 215 43  — | - f‘ 6 -
Téschnerei . . . . . . 3336 533 122 1 8| 4 '8
Buchbinderei. . . . . . 704 | 1026 21 ' 6 ' 5 4
Linfrenw . . . . . . . % 10897 196 — |6 &5 4
Couvertmachen . . . . . , 1193 | 238 18- L B -
Schrejberarbeiten | 1238 | 495 | 6|-112 -
Hausarbeiten ! 5133 | 1528 24| -] 81 -
Tuchschusterei . 2 s 1 BB 0391 7150 1.
Summa = 111195 | 17378 3 |6  — | -
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Bei den meisten Arbeiten ist ein Pensum vorgeschrieben, fiir
dessen Losung dem Gefangenen ein kleiner Verdienstantheil ge-
wiahrt wird.

Uehersteigt die Arbeitsleistung das Pensum, so wird dem
Fleissigen noch ein sogenannter Ueberverdienst ausgesetzt. Die
Isolirten erwiesen sich als besonders sparsam und diirfte eine dar-
auf beziigliche Zusammenstellung nicht ohne Interesse sein.

- Kshott %umlma ;: Verdionst

Art der Arbeit. lage. || e Avbotter | na Tes

2 bk B =59 | Thir, | Ngr. | Pf [l Pf.
Cigarrenarbeit . . .. ..o 14207 | 50 128 |3 |' 1,07
Webeei - .~ .7, .@ml. contd BIT0 Y - 79 | 24 | 2 | ivyes
Spuled . & .T. .. Llieny 9934 | 42 121 4 fdyee
Wollelesen . "1 .ou0. .o | 13390 14 | 23 | 940,88
Wollereissen . ¢ .-+ . . . | 1393 | 10 | 16 | 7| 1je8
Wollespinnen . . . . . . { 2439| 2 1318/ 080
Wollgarnzwirnen . . . ., | 178 2 | QgreQibe
Kammvorrichtem . . . .° . | 108 1 2 4| 300
Charpiezapfen . . . . . . | 51583 213 [T {014
Schneiderei . . . . . . . 5359 | 54 | 18 T | 308
Sehusterei =~ . 1. .- . LT 657 6 ‘ 27 ' 1 { 3,15
Tichlerei = . t¢ .70l . Loary 1463 14 | 18 | 9 3,00
Holzstecherei . s Lyt 2856 14 | 181 8} 186
PFedergpiele . iv. .vi . .¥a | 438 4 | 11 | 4| 3,00
Strumpfniihen 1012 1| 21 .9 1061
Strumpfstricken . | 2438 | 46 | 4 14| DyeT
Haartressiren 1t ‘ 061 | 20 19 | 8 6,44
Manillandhen und wirken . . | 11642 ] 337 1) 81| + 1 8,70
Gorlnghen . «. ..\ . .ajry 4116 § 46 | 18 { = | 3,39
Hiilsenfertigen I B716 1—18’; 6| 9 Tan
Giirtlerei . | 215 3 1316 481
Taschnerei | 8336 | 55| 18 | -flB,00
Buchbinderei . | 5704 | 115 | 1|2 6,0
Liniren : 1089 | 13 | 16 | 5| By
Couvertmachen . &LoLtrn 198 20 27k rBas
Schreiberarbeiten . . . .. 1238 | 12 [«11 | 448,00
Hausarbeiten by =4 0 L. j' D733 :‘ BT % L 9 4 3,00
Tuchschuhmacherei | 8767 | 72! 1.2 Byrs

Summa | 111190/ 1803 | 16 | 1 | —
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Von den Isolirten in der Abtheilung C haben demmach der
Anstalt yerdient pro Mann und Tag durchsehnittlich: 46,88 Pf.

Fiir sich selbst aber haben sie erworben pro Mann und Tag
durchschnittlich: 3,38 Pf.

IV. Die Beamten und ihr Dienst.

Das Zellengebiiude bei der Anstalt Zwickau bildet keinen
selbststiindigen Organismus, sondern, wie schon erwihnt, nur einen
Theil der Gesammtanstalt.

Die Béeamten, welche dem Dienste im Zellenhause zugewiesen
sind, kinnen daher nur als zeitweise commandirt, nicht als fiir
immer dort thiitig betrachtet und nach Befinden auch wieder zu
andern Dienstleistungen verwendet werden.

In vielen Stiicken giebt es sogar fiir das Isolirgebdunde gar
keine besonderen Beamten.

Die Specialbeaunfsichtigung war vom Tage der Erdffnung dem
gehorsamst Unterzeichneten iibertragen und ihm drei Aufseher zu-
gewiesen worden, welche Zahl bei vollstindiger Belegung des
Hauses bis auf sechs erhtht werden musste.

Der Inspector und diese sechs Aufseher sind die einzigen Be-
amten, deren Hauptthiitigkeit den Dienst bei den Isolirten umfasst.

In allen tibrigen Stiicken. wird die Verwaltung des Zellen-
hauses durch die bei der Anstalt tiberhaupt angestellten Beamten
mit besorgt und hat ein jeder derselben soviel davon, als eben in
sein Ressort gehort. Es kann natiirlich dem Unterzeichneten nicht
beikommen, ein Urtheil iiber die Leistungen der einzelnen Beamten
in ihrem Dienste, soweit er das Zellenhaus betrifft, abzugeben.

Der Aufsichtsdienst im Zellengefiingnisse  erweist sich  als
ein ‘besonders schwieriger, wenn tiberhaupt mit Erfolg gewirkt wer-
den soll.

Er maeht in korperlicher und geistiger Hinsicht griossere An-
spriiche und verlangt grossere Anstrengung.

Im Laufe der Zeit hat sich bei mir die Ueberzeugung zur Ge-
wissheit erhoben, dass von der Tiichtigkeit der Aufseher die segens-
reiche Wirksamkeit der Zellenhaft vor allen Dingen mit abhiingt.

Die zweckmiissigsten Anordnungen werden illusorisch, wenn
sie nicht in demselben Sinne und Geiste ausgefiihrt werden, in
welchem sie gegeben sind und wenn nicht der ganze iibrige Ver-
kehr mit den Gefangenen diesem Geiste entspricht.
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- Es erscheint daher dringend nothig, sich tiber die Qualifikation
der Aufseher fiir den Zellendienst viollig klar zu werden. Wenn
ich daher im Nachfolgenden fiber diesen Gegenstand mich aus-
fithrlicher verbreite, so mag dies darin seine Erkldrung finden,
dass ich nicht blos dem Aufsichtsdienste bei den Isolirten die hichste
Wichtigkeit beilege, sondern auch diesem Zweige der Verwaltung
besondere Aufmerksamkeit gewidmet habe.

Die Aufseher miissen riistig, gesund und iiberhaupt Mdnner in
den besten Lebensjahren sein. Die kiorperlichen Anstrengungen
sind bedeutend. Die Ausfiihrung der Anordnungen muss meist
rasch erfolgen. Auch erfordert das Eingeschlossensein und der nicht
zu vermeidende Zug eine gute Gesundheit. In geistiger Hinsicht
ist nothig ein ruhiger Ernst, gutes Gedéchtniss, scharfe Beobach-
tungsgabe, Leichtigkeit der Auffassung und vor allen Dingen Liebe
zam Dienste und ein warmes Herz flir die Gefangenen.

Man muss zwei Arten des Dienstes unterscheiden, oder besser
die Dienstleistungen von zwei verschiedenen Gesichtspunkten auf-
fassen, fordern und beurtheilen.

Das Aeussere des Dienstes ist natiirlich die n#chste Aufgabe
- des Aufsehers. Die Aufeinanderfolge der einzelnen Dienstleistungen,
die Mannigfaltigkeit der Punkte, worauf die Aufsicht zu richten
ist, die unzibligen kleinen Bestimmungen, auf deren Befolgung.
dennoch mit der grissten Gewissenhaftigkeit geachtet werden muss,
dies Alles besagt zwar die Dienstordnung fiir das Zellenhaus; aber
es will doch gelernt sein und macht dem neuen Aufseher oft viele
Miihe.

Es gilt aber nicht abzulassen, in der Geduld nicht zu ermtiden,
gleichwohl auch den Aufseher nicht muthlos zu machen und ihn
zur Einsicht dariiber zu bringen, dass die gestellten Forderungen
Nothwendigkeit und nicht Pedanterie oder gar Eingebungen der
Launen sind.

Ist es endlich gelungen, dies Ziel zu erreichen und den Auf-
seher in dem #ussern Dienste recht ttichtig zu machen, so scheitert
oft die Arbeit an der einen Klippe, dass er nun denkt, er hat seine
Aufgabe gelost und ist mit sich zufrieden.

Allein jetzt geht eigentlich das Erfassen der Aufgabe erst an.
Jetzt gilt es, den Aufseher flir den innern Dienst tiichtig zu machen.

Obne Zweifel muss der Aufseher, der in unausgesetztem Ver-
kehre mit den Gefangenen steht, diese besser beobachten und ge-
nauer kennen lernen konnen, als jeder andre Beamte, zumal der
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Gefangene sich- dem Aufseher viel mehr in-seiner wahren Gestalt
zeigt, als den htheren Beamten; denn er glaubt dem Ersteren nicht
so viel Riicksicht schuldig zu sein.

Ist nun der Aufseher im Stande, gut zu heobachten und die
Beobaehtungen in nutzbarer Form dem Vorgesetzten mitzutheilen,
so muss dieser ein klareres Bild von allen seinen Pflegbefohlenen
erhalten, als durch seine eigenen Beobachtungen allein. Andrer-
seits hat er aber auch eine ausserordentliche Fiille von Mitteln
durch die Aufseher in seinem Sinn und Geiste auf die Gefangenen
zurilck zu wirken.

Je inniger nun der Connex ist, in- dem die Beamten in diesem
Sinne zu einander stehen, desto erfolgreicher muss die Wirksamkeit
werden.

Zu solchen Beobachtungen muss Seiten der Aufseher die Be-
filhigung, Seiten des Leitenden aber das (teschick da scin, diese
Befiihigung auszubilden und zu benutzen. Keine Erscheinung ist
unbedeutend, keine Beobachtung zu gering, als dass sie nicht fiir
den denkenden Beobachter eine Unterlage zu einem Schlusse auf
das Innere des Beobachteten dienen konnte.

Ich habe fiir meine Wirksamkeit den meisten Nutzen gezogen
aus den tiglichen Gesprichen mit jedem einzelnen Aufseher. Am
erfolgreichsten habe ich gewirkt durch die Fingerzeige fiir die Auf-
seher in Riicksicht auf die Behandlung der Gefangenen. Es ist
jedenfalls das Richtigste, wenn man seine eigne Art und Weise
auf die Gefangenen zu wirken (vorausgesetzt, dass sie eine ver-
niinftige ist) dadurch, dass man sie auf die Aufseher fortzupflanzen
sucht, vervieltiltigt. Die Leitung erscheint dann wie aus einem
Gusse und es fillt ein Fehler aller Erziehung weg, der bei den
Gefangenen in der elterlichen Zucht meist vorgeherrscht hat, ndm-
lich die ungleiche Behandlung. Eine Klippe giebt es auch hier;
ich meine die des Zuvielsehens, des Uebertragens vorgefasster Mei-
nungen in die Beobachtung.

Das beste Correktiv dagegen ist eben das bessere Verstindniss
des Leiters, der es sich zur Aufgabe machen muss, jede Beobach-
tung zu priifen, auf das rechte Maass zuriickzuftihren und den Auf-
seher dariiber zu verstindigen, was er in seine Beobachtung hin-
eingetragen und worin er sich getauscht hat. Diese Aufgabe ist
eine unendlich schwere, aber auch eine iiberaus dankbare und ich
wiederhole, ihre Lisung eine Hauptbedingung erfolgreicher Wirk-
samkeit.
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V. Seelsorge und Unterricht.

Im Strafvollzuge sind Seelsorge und Unterricht von der aller-
grossten Bedeufung. Das ist eine allgemein anerkannte Thatsache.

Ihre Wichtigkeit aber fiir die Isolirhaft nachweisen zu wollen,
hiesse Eulen nach Athen tragen. Am allerwenigsten kann es dem
gehorsamst Unterzeichneten beikommen, etwa sich dariiber zu ex-
pektoriren, wie die Seelsorge geiibt und der Unterricht gehandhabt
werden miisse.

Er glaubt aber der Vollstindigkeit halber in seinem Referate
die Bemerkung ni¢ht unterlassen zu diirfen, dass auch nach dieser
Richtung fiir das Wohl der Gefangenen aufs Beste gesorgt worden
ist.

Zur Geschichte des Hauses mag hier nur erwihnt werden, dass
Herr P. Giesemann, Herr P. Fleischer und Herr P. Stille in dem-
selben thiitig gewesen sind und noeh sind.

Seit Februar des Jahres 1866 ist auch in der Person des
Herrn Burkhardt ein besondrer Catechet fiir das Zellenhaus an-
gestellt, welcher den Unterricht ertheilt.

Die Isolirten sind riicksichtlich des Unterrichtes in 4 Klassen
getheilt.

Zwei davon, mit der Bezeichnung Selektenklassen, erhalten nur
Religionsunterricht dureh den Geistlichen. Die zwei andern als
erste und zweite Schulklasse erhalten, ausser dem Unterrichte in
der Religion, auch noch Unterweisung im Lesen, Schreiben, Rech-
nen und in den gemeinntitzigen Kenntnissen durch den Catecheten.
Ausserdem ist Vorsorge getroffen, dass die Isolirten, denen dazu
Erlaubniss ertheilt wird, sich auch in der Zelle geistig fortbilden;
wohl auch mit Zeichnen beschiiftigen kiénnen.

Was in Bezug auf die hierbei einzuhaltenden Grundsiitze zu
bemerken ist, hat der ehrerbictigst Unterzeichnete in den jeweiligen
Berichten tiber das freie Unterrichtswesen der Koniglichen Anstalts-
Direktion vorzulegen die Ehre gehabt.

Die Bibliothek, welche einen Theil der fiir die Detinirten be-
stimmten Biichersammlung bildet, aber doch den Erfordernissen der
Isolirten angemessen durch den ersten Anstaltsgeistlichen ausgewihlt
und abgezweigt ist, ist in allen Theilen der fiir die Gefangenen
geeigneten Literatur ziemlich gut bedacht und wird eifrig benutzt.

Es sind in dem hier in Frage stehenden Zeitraume 9459 Sttick
Biicher ausgegeben worden.
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Die Isolirten katholiseher Confession haben Besuche, Unterricht
und Biicher von dem katholischen Anstaltsgeistlichen in erforder-
lichem Maasse erhalten. Auch die Israeliten haben nieht nuar ihre
Bet- und Feiertage in der vorschriftsmiissigen Weise abgehalten, -
sondern sind auch bisweilen durch die Besuche des Oberrabbiners
erfreut worden. -

VI. Erfahrungen und Beobachtungen.

Erfahrungen und Beobachtungen iiber Isolirhaft, wie oft sind
sie schon gemacht, wie entweder zur Empfehlung oder zur Ver-
dammung dieses Haftmodus der Oeffentlichkeit mit mehr oder we-
niger Emphase verkiindigt worden, je nach dem Standpunkte, den
der Beobachtende einnahm!

Erfahrungen und Beobachtungen iiber Isolirhaft werden, wie
alle Beobachtungen und FErfahrungen, eine gewisse individuelle
Firbung haben.

Auch die, welche ich hier niederzulegen versuchen will, wer-
den von diesem Fehler nicht frei sein, obgleich ieh ernstlich be-
mitht bin, denselben zu vermeiden. Mein Streben ist darauf ge-
richtet gewesen, das Gesetz zu erforschen, nach welchem die Zelle,
wie jede Ursache, ihre Wirkungen hervorbrmgt

Konnte dies gelingen, so wire es allerdings unzwelfelhaft
dass die Erfahrungen und Beobachtungen objektiv wiren.

Weil aber die Zelle eine gar so complicirte Ursache ist, so
miissen die Wirkungen noch viel complicirter und deshalb um so
schwieriger festzustellen sein. \ -

Insoweit als mir gelungen ist, diese Aufgabe zu lésen; inso-
weit werden die niedergelegten Beobachtungen auch den Charakter
der Objektivitiit an sich tragen.

Zuvirderst erscheint es von Wichtigkeit, um in die Fille von
Beobachtungen, welche sich fiir den denkenden Beobachter crgeben
mur einige Ordnung zu bringen, die Gesichtspunkte festzustellen,
von denen aus sie gemacht wurden, oder sehirfer ausgedrtickt, die
Wirkungen der Zellenhaft zu scheiden.

Am einfachsten scheint es mir, sie in zwei grosse Gruppen
zu trennen.

Einmal giebt es Wirkungen der Isolirhaft, die von der Natur
und Beschaffenheit der Ursache abhiingen, denen sich kein Indivi-
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duum entziehen kann, und die daher auch bei Allen etwas Gleich-
artiges haben, ja ziemlich dieselben sind.

Das andremal aber finden wir solche, die von der Natur und
Beschaffenheit der Individualitit, welche den Objekten eigen sind,
bedingt sind.

Vielleicht gelingt es mir, fiir diese Unterscheidung durch eine
Vergleichung verstindlicher zu werden.

Die Zelle wirkt auf den leiblichen und geistigen Organismus
wie ein Medikament.

Alle Opiate z. B. haben eine gewisse, vom Arzte genau ge-
kannte Wirkung auf den mensechlichen Organismus, dem sich Nie-
mand, der ein Opiat nimmt, entzichen kann.

Wir haben es also hier mit einer Wirkung ven beinahe apo-
diktischer Consequenz zu thun.

Vermige der individuellen Originalitit, oder auch der origi-
nalen Individualitit wird diese Wirkung bei dem Individumm nicht
blos selbst vielfach veréindert, sondern es werden ausserdem noch
eine solche Fiille von Wirkungen erzeugt, welche der Arzt ent-
weder gar nicht bestimmen kann, oder nur auf Grund genauester
Kenntniss der individuellen Constitution nur zu ahnen im Stande ist.

In noch weit hoherem Maasse ist dies bei der Wirkung der
Zellenhaft der Fall. Nicht, als ob ich die Bezeichnung fiir richtig
hielte, scndern nur der Kiirze wegen und weil es so schwer ist,
Worte zu finden, welche die hier damit zu verbindenden Begriffe
vollstiindig decken, will ich die erste Art der Wirkungen der Zel-
lenhatt absolute, die zweite relative nennen.

Demnach wiirde ich zuerst von den absoluten Wirkungen
der Zellenhaft reden, soweit sie in den Kreis meiner Beobach-
tungen gekommen sind.

Die an dem Gefangnen zuerst ersichtliche Wirkung der Zelle,
der sich kein Einziger entziehen kann, ist eine mehr oder weniger
vortretende Abmagerung. Es beruht nicht etwa auf Td@uschung,
wenn ich behaupte, dass dieselbe eine Folge der Zelle und nicht
der Haft im Allgemeinen ist. Sie kann auch in der Collektivhaft
vorkommen, ist aber dort nicht so auffallend und nur selten. In
der Zelle tritt sie stets ein, ist oft weniger am Gesichte als am
Korper zu sehen. Wunderbarer Weise verbindet sie sich mit ge-
steigertem Appetite. Selbst bei Leuten, welche aus besseren Stiin-
den gekommen sind und in der Freiheit nur wenig Brod assen,
stellt sich ein kaum zu beseitigender Hunger ein.
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Selbstverstindlich finden auech hier, je naeh der Individualitit,
Verschiedenheiten statt.  Vollstiindig weggeblieben ist diese Wir-
kung, so weit. meine Beobachtungen reichen, mnie. Diese Ab-
magerung erfolgt bis zu einem gewissen Grade, etwa bis zum 4ten
beziehendlich Gten Monate. Es erfolgt ein Stillstand, wohl wieder
ein Zunchmen der Korperfiille und ein normales Auftreten des
Hungers. Jedenfalls wiirde es mich fiir dieses Referat zu weit
filhren, wollte ich meine Ansichten iiber die Veranlassungen zum
Eintritte jeder einzelnen Wirkung abgeben. Es geniigt mir, die
Thatsache zu constatiren.

2) Es zeigt sich an dem Zellengefangenen ferner eine grosse
Neigung der Haut zu erhiohter T1ansp1rat10n

Kwze Zeit nach dem Eintritte des Gefangenen in die Zelle
tingt es an, ihm heiss zu werden. Er schnappt und ringt {form-
lich nach frischer Luft. Die Jahreszeit hat hieraut keinen Einfluss.
Der Schweiss tritt in hellen Tropfen aus den Poren und rinnt im
Gesicht herab. Ich habe das ohne Ausnalimen gefumden und bei
dem ruhigsten, harmlosesten Gespriiche beobachtet.

Mit der Zeit nimmt diese iibergresse Transpiration etwas ab;
allein die Haut fiihlt sich stets feueht an. Die Hinde der Zellen-
gefangenen fiihlen sich immer feucht und kiihl an. Vielerlei Ar-
beiten werden dadurch sehr ersehwert. ‘

Aus dieser Wirkung erklirt sich die iiberaus grosse Empfing-
lichkeit der Isolirten fiir jeden Weehsel der Witterung. Alle Zellen-
gefangenen sind sehr geneigt, sich zu verkiihlen und rheumatische
Schmerzen kommen ansserordentlich hiufig vor. Fiir die Ver-
waltung und Behandlung der Isolirten ist diese Wahrnehmung
wichtig genug. |

3) Eine weitere Folge ist erhohte Reizbarkeit des
Nervenlebeus.

Sie. stellt, sich in der Regel sehr zeitig ein, ist aber, wie be-
g1e1ﬂlch nach der Natur des Individuums Velschleden Es ist iiber-
haupt immer wieder darauf zu verweisen, dass jede Wirkung nach
der Individualitit des Einzelnen ihre hesondre Farbung erhiilt.

Auch dieser 3. Wirkung kann sich kein Individunm entziehen.

Man darf nicht glauben, dass sie bei Menschen, welche im
Zustande der Freiheit von Nervositit so gut wie gar nichts wissen,
nicht vorkomme. Bei ihnen tritt sie um so stirker auf, je linger die
Haft andauert, withrend sie bei Personen, welehe iiberhaupt nervis
sind, am Anfange siiirker hervortritt, spater aber sich abschwicht.

. 14
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Die Aeusserungen dieser Wirkung sind ausserordentlich mannig-
faltig. Sie zeigt sich durch itbergrosse Aengstlichkeit, namentlich
Zittern in den Knieen; durch heftiges Weinen; durch unmotivirte
Reizbarkeit und Empfindlickeit; durch Seufzen und Stéhnen; durch
heftiges Triaumen; durch Schlaflosigkeit, durch eingebildete Krank-
heitserscheinungen, sogar durch Hallucinationen.

Es ist fiir die Leitung eines Zellengefingnisses von der hich-
sten Wichtigkeit, diese Aeusserungen zu kennen und mit sichrem
" Blicke zu erkennen, dass alle diese Mannigfaltigkeit auf eine ein-
zige Grundveranlassung sich zuriickfiihren ldsst.

In der Kenntnis aller dieser Zeichen erhthter Nervenreizbar-
keit liegt das ganze Geheimniss, wie der Beamte die Leitung der
Gefangenen sich ausserordentlich leicht machen, das Vertraunen der-
selben sich vollig gewinnen, aber auch im entgegengesetzten Falle
sie mit leichter Miihe his zur #ussersten Renitenz, ja bis zum Wahn-
sinn treiben kann.

Vor allen Dingen kann nicht genug betont werden, dass mit
der erhohten Reizbarkeit des Nervenlebens das ganze Heer sexueller
Verirrungen seinen Einzug in die Strafanstalten hilt, wodurch so
unséigliches Elend hervorgebracht wird.

Man glaubt nicht, was in Folge dieser Sensibilitit, in Ver-
bindung mit der Fantasie, Anregung zu geschlechtlichen Reizungen
giebt. :

Das einfachste Bild, worin der freie Mann auch nicht die Spur
von Reiz zu entdecken vermag, die unbedeutendste Anspielung auf
geschlechtliche Verhiiltnisse, der Anblick flatternder Binder oder
Kleider, setzen den Zellengefangenen in eine Aufregung, von der
sich der Laie keine Vorstellung zn machen im Stande ist und er-
fordern zur Bekimpfung einen Aufwand von Willensenergie, den
die wenigsten Isolirten zu bestreiten im Stande sind.

Bei linger d. h. jahrelang andauernder Einzelhaft zeigt sich
als

4) absolute Wirkung noch eine mehr wnd mehr sieh ent-
wickelnde Menschenscheu und nach und nach -eintretende
vollige Unbrauchbarkeit tiirs praktisehe Leben.

Der Eintritt dieser Wirkung kennzeichnet sich dadurch, dass
der Gefangne um keinen Preis seine Zelle verlassen will. Selbst
die Bewegung im Freien ist ihm zuwider und der Gedanke an Ent-
lassung kann ihm Angst und Schrecken beibringen. Wird er mit
andern Menschen in Verbindung gebracht, so ist er unvertraglich,
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empfindlich; schlaff in ' der Arbeit und hat nur eine Sehnsucht, die
. nach seiner Zelle.

- Ist die Entlassung nahe; so gefillt sich ein solcher Gefangener
in mark- und haltlosen Projekten fiir Auswanderung, ohne den be-
stimmten Winsch nach einer neuen, ehrenhaften Existenz, sondern
nur, um das in ‘der Zelle gefiihrte Traumleben auf die Freiheit
iibertragen zu konnen, da ihm seine Erinnerung von den alten Ver-
héltnissen noch so viel gelassen hat, dass er sich wohl sagen kann,
es werde sich in denselben seine kranke Idee schwerlich realisiren
lassen. Wenn diese Wirkung eintritt, so ist dies eigentlich ein Be-
weis, dass die Zellenhaft mit Unverstand angewendet worden ist.

Opium in kleinen Dosen und unter verstindiger Anleitung ge-
geben, wirkt als heilsame Arznei. Fortgesetzt genommen und im
Uebermaass fiihrt es zu Delirien. ~

Ich weiss wohl, der Kreis «der absoluten Wirkungen der Isolir-
haft ist damit nieht erschipft.

Sieher sind aber die angefiihrten, die am schiirfsten hervor-
tretenden, diejenigen, welche fiir den Strafvollzug und die Behand-
lung der Gefangenen am wichtigsten sind. Alle anderen lassen
sich, bei genauer Priifung, auf die genannten zuriickfiihren.

Die individuelle Beschaffenheit des Objekts hat aut die Schatti-
rung dieser Wirkungen Einfluss, aber nur einen sehr untergeordneten.

Sie héingen mehr ab von der Natur der Ursache, d. h. der
Zelle. Die Wirkungen aber, von denen ich nun reden welde sind
vorherrschend von der Natul und ‘Beschaffenheit des Indmduums
bedingt, obschon sie in gewisser Hinsicht auch von der Natur der
Ursache abhiingen und deshalb etwas vom Charakter des Absoluten
an sich tragen.

Unmassgeblich werde ich sie als

die relativen Wirkungen der Zellenhaft
bezeichnen. :

Der zur Erstehung einer Freiheitsstrafe Verurtheilte wird aus
den fritheren innigen Verhiiltnissen und vielfachen Beziehungen, in
welchen er durch die Familie,-den Wohnort, die biirgérliche Stel-
lung, den Beruf u. s. w. verbunden war, heraunsgerissen.

Er gleicht einem Baume, dem man die Krone abgeschnitten
und zu néuem Triebe in das Gewiichshaus versetzt hat. Er ist
dhnlich einem Schwererkrankten, bei dem man iiber Natur und
Wesen der Krankeit noch nicht ins- Klare gekommen ist, und den
man zur Beobachtung in ein Krankenzimmer versetzt hat.

4*
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Dieses Gewiichshaus, dieses Krankenzimmer ist fiir den Ge-
fangenen die Zelle. Sie ist demnach fiir ihn nichts, als der Ort,
an welchem die inwohnende Kraft einen neuen Aufschwung néhmen
kann, vorausgesetzt, dass sie es im Stande ist. So vielgestaltig in
der Praxis auch die Form dieses Aufschwunges sein kann, so sind
im Grunde genommen, doch nur drei Fille denkbar.

Moglicher Weise ergiebt sich, dass die Kraft so schwach ist,
dass sie eines neuen Aufschwunges nicht mehr féhig ist.

Es tritt dann vollige Indolenz ein, auf welehe durch nichts
ein irgend nachhaltiger Eindruck hervorgebracht werden kann.
Oder es tritt ein Aufschwung zum Schlechten ein.

Wenn wir das Bild vom Krankenzimmer beibehalten, so- wiir-
den wir sagen miissen: Die Krankheit kommt erst zum vollen Aus-
bruche und fiihrt entweder zum Tode, oder zur Genesung.

Im dritten Falle endlich, wenn die Neigung zum Schlechten
nicht allzum#chtig war, sondern die Richtung zum Bessern jene
Neigung fiberwinden kann, tritt eine heilsame Reaktion ein, die
Aussicht auf vollstiindige Genesung und Wiedergewinnung fiirs
Leben eroffnet.

Die relative Wirkung der Zelle ist demmach eigentlich eine
sehr einfache.

Sie zeigt, was an dem inwendigen Menschen des Ge-
fangenen ist. .

Dabei wird sich, je nach Umstiinden, ein Dreifaches ergeben:

1) wird sich zeigen, dass das geistige Leben manches
Gefangenen so weit darnieder liegt, dass es eines neuen
Aufschwunges zum Besseren nicht fihig ist.

Fiir diese ist die Zelle relativ villig wirkungslos. Nur abso-
lute Wirkungen werden sich zeigen. Sie haben daher fiir die
weitere Betrachtung keinen Werth.

2) wird sich ergeben, dass bei andern Gefangnen das gei-
stige Leben mit der Stindesoweit verwachsen ist, dass
eine Losreissung desselben von dem Bosen unendlich
schwer, wenn nicht unméglich ist.

Hier kann die Zelle zur wahren Brutstiitte der Rohheit und
Bestialitit werden, ja sogar zur volligen geistigen Zerriittung, zum
Wahnsinn filhren. Der Isolirte dieser Gattung wird eher und dfter
dem Arzte anheimfallen, als dass an ihm die Wirkungen der Zellen-
haft weiter zu beobachten wiren.
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- 8) wird sich zeigen, dass bei einem andern Theile der Ge-
fangenen die geistige Kraft von ihrem normalen Wege
nur vortibergehend abgelenkt, aber doch noch 850 inten-
siv ist, dass sie es vermag, alle Hindernisse zu tber:
winden, um wieder die normale Bahn einzuschlagen.

Bei dieser Art von Gefangenen ist fiir die Wirkung der Zellen-
haft die meiste Aussicht auf guten Erfolg geboten.

Wie leicht erklirlich, treten diese Wirkungen nicht mit einem
Schlage ein, sondern repriisentiren gleichsam die Endergebnisse
einer lingeren Einwirkung der Zelle. Nach einer Pause, welche
der Gefangene gleichsam zum Festwurzeln in dem neuen Boden,
zum Heimischwerden in den neuen Verhiiltnissen brancht, ist die
niichste Wirkung der Zelle eine Concentration aller seiner geistigen
Kriifte auf sein eignes Innre.

Der Eintritt dieser Concentration offenbart sich _
a) durch auffallende Verschirfung aller intellectuellen Kriifte;
b) durch ungewihnliche Vertiefung des Gefiihlslebens und
¢) durch sichtbare Anspannung zu erhohter Willensthitigkeit.

Hieraus ergeben sich fiir die Wirkung der Zellenhaft an den
Gefangenen vier Perioden, welche sogar gewisse Zeitriume um-
fassen.

L Periode. Wiihrend derselben lebt der Isolirte, wenn er
Neueingelieferter ist, unter dem Drucke der empfangenen neuen
Eindriicke. Die Verurtheilung, der Abschied von den Seinen, der
Tramsport, die Procedur des Einkleidens, die Vertheilung ete. ete.,
das Alles iiberwiiltigt ihn so, dass er im Zustande der Apathie sich
befindet und beinahe unempfindlieh ist fiir das, was um ihn und
mit ihm geschieht.

Ist er aus der Collektivhaft in die Zelle versetzt worden, so
ergeht es ihm ganz #hnlich. Entweder ist eine Bestrafung oder
ein andres Ereigniss von besondrer Bedeutung die Veranlassung
dass er dahin gekommen ist. Auch in diesem Falle tritt eine
Periode der Ruhe, des chhzurechtﬁndens in den neuen Verhilt-
nissen ein.

Das Einzige, was den Gefangenen aus seiner Apathie aufstort,
ist das Bestreben, den Anforderungen der Hausordnung gerecht zu
werden. Diese erste Periode ist meist von kurzer Dauer. Sie
umfasst, je nach der Individualitit des Isolirten, einige Tage, oder
auch 2-—4 Wochen,
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» II. Periode. Die Periode des Nachdenkens, des Sich-
besmnens des Erinnerns.

Die in das eigne Innere gewendete geistige Kraft, namentlich
die intellektuelle, hat in der Gegenwart keinen Anhalt in ‘der Zu-
kunft keinen Reiz; sie wendet sich nothwendig der Ve1 gangenheit
zu. Das Objekt des Denkens ist zuniichst die Untersuchung. Alle
Verhore, vom ersten bis zum letzten, werden im Geiste recapitulirt,
die Protokolle verlesen, die Zeugen verhort, die Reden der Staats-
anwilte und Vertheidiger recitirt und vor Allem das Crimen von
Neuem beleuchtet.

Das Resultat ist: Meine Sache ist nicht genau untersucht, die
Zeugen sind nicht vollstindig verhort, die Protokolle sind nicht
recht abgefasst, ich bin iiberhaupt ungerecht verurtheilt worden.
Deshalb: Neue Antrige, neue Untersuchung etc. = Das Denken
driingt weiter zuriick auf die Ursachen des begangenen Verbrechens;
der Gefangne wird in seine Jugend gefiihrt. Eltern, Lehrer, Ver-
wandte, Geschwister n. s. w. erscheinen und werden beschuldigt,
den Fall herbeigetiihrt zu haben. Endlich nach weiterem Forschen
und Griibeln kommt der Gedanke: Du bist selbst Schuld.

Das Gewebe der eignen Fehler und Liigen tritt klar vor die
Seele und treibt das Bekenntniss auf die Lippen: Ich bin nicht
werth, dass ich dein Sohn heisse.

yDein Solm!* Damit erwacht auf einmal eine ganz andere
Welt, welche in der Wirkung der Zellenhaft um einen Schrilt
weiter fiihrt.

- Wie viel qualvolle Tage und schlaflose Nichte zwischen jener
ersten Periode und diesem Bekenntnisse liegen, das hiingt haupt-
sdchlich von dem Stande der Bildung, vor Allem von der Indivi-
dualitiat ab.

Der Leichtsinnige, der Boshafte, der Verschlossene, der Ver-
bitterte, der Schwache, der Starke, wie auch die verschiedenen
Niiancen der moralischen und sittlichen Anlage des Charakters
oder Temperaments genannt werden mogen, alle miissen sie den
gleichen Weg gehen. Der Zeitraum, den diese Periode umfasst,
ist linger, als der erste. Er begreift die Zeit vom 2ten bis 4ten,
hiéchstens bis 6ten Monate der Isolirhaft in sich.

Beriicksichtigen wir noch die drei vorhin angegebenen Kate-
gorien von Gefangnen, so kommt die erste entweder gar nicht,
oder doch nur bis-zu den Anfingen dieser Periode, um dann in
Indolenz zu versinken. Bei der 2ten kommt es entweder in dieser
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oder spitestens in der nichsten Periode zur Katastrophe, welche
entweder mit dem erncuten geistigen Leben, oder mit dem Tode
endet. ‘
Die 3te aber wird sie; so bitter es auch sein mag, von An-
fang bis Ende durchkosten, um in der 3ten Periode eine Erleloh—
terung und einen Trost zu ﬁnden

II1. Periode. Dies ist die Periode des vorherr-
schenden Gefiihls.

Hier beginnt, wenn ich mich so ausdriicken darf der  eigent-
liche geistige Naturheilprocess mit einer aufrichtigen Reue.

Ist der Isolirte bis zur Erkenntniss seiner Schuld und bis zam
Bekenntniss seiner Stinde gekommen, so tritt das Gemiithsleben
in den Vordergrund und zeigt sich von einer Weichheit und Zart-
heit, die man bei einem Menschen, der eines Verbrechens fihig
gewesen ist, gar nicht erwarten sollte Er weint zahllose Thrinen
und — sie sind ihm heilsam, sie thuen ihm wohl.

Diese Thrinen sind glelchsam das Bad der Wiedergeburt, die
blutige Taufe, durch welche sich sein bekiimmertes Gewissen das
Vertranen anf Vergebung verschafft.

Sie sind, in Verbindung mit der Seclenangst und dem Suchen
nach Rath und Trost die wahre Stihne fiir die begangene Schuld.

Hier' ist der Zeitpunkt, wo die helfende, rettende Hand des
erzichenden Freundes und Berathers anfassen muss. In der vorigen
Periode kann sie nur nachhelfen; hier aber muss sie authelfen.
Von langer Dauer ist diese Periode nicht. Sie ist die eigent-
liche Krisis, auf welche entweder, wie schon erwihnt, der Tod
oder baldige Genesung erfolgt. Bei Manchen ist sie nur ein fliich-
tiger Moment; bei Andern dauert sie Tage; iiber einen Monat
dehnt sie sich nie aus.

Auf sie folgt nun die

IV. Permde. Das ist die Periode des neuerwachten
thatkriaftigen Willens. ‘

Der Gefangene weiss jetzt, wo es ihm gefehlt hat; er weiss;
was ihn in diesen elenden schmachvollen Zustand gebmcht hat
und er will — es soll anders werden.

Mit @usserster Energie arbeitet er an seiner eignen Besserung;
mit voller Kraft giebt er sich den ihm iibertragnen Arbeiten hinj;
mit frischem Muthe denkt er auch an die Zukunft,

Allein nunmebr wird ihm bald seine Zelle zu enge. - Er
braueht Raum zur Entfaltung seiner Kraft; er braucht Aussicht
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auf Erfolg seiner Bestrebungen. Ist crprobt, dass dies nieht blos
eine fliichtige Regung der Willenskraft, sondern dass sie von nach-
haltiger Daucr ist, so ist damit der Zeitpunkt gekommen, wo
der Gefangene unter allen Umstéinden aus der Zelle entfernt
werden muss, wenn nicht das bis jetzt Errungene rettungslos
verloren sein soll. Verbleibt er trotzdem noch liinger in der Zelle,
so ist dies ein Missgriff der Verwaltung, der den sehon oben er-
wihnten Schaden bringen und den Detinirten fiir das Leben in der
Freiheit untanglich machen muss.

Andrerseits muss auch der Gefangene alle vier Perioden der
Einwirkung der Zellenbaft durchlaufen haben, wenn er Erfolg da-
von haben soll. Wird er friiher entlassen, so ist die Cur unter-
brochen und es erfolgt alsdann keine Heilung, sondern meist eine
bedeutende Verschlimmerung des Zustandes.

Ebensowenig lisst sich von einer Wiederholung der schon be-
endeten Cur Heil erwarten; denn war die Naturheilkraft zu gering,
um gegen das Krankhafte und Verderbliche zu reagiren, so wird
sie in spiterer Zeit nicht gewachsen sein und nieht wachsen kionnen.
Eine Wiederholung kann also nur dasselbe, oder wohl gar mur
ein noch schleechtres Resultat liefern, als das {riihere war.

Die verschiedenen Spiclarten psychiseher Individualititen brau-
chen bei der Darstellung der Wirkungen der Isolirhaft nicht ein-
zeln beriicksichtigt zu werden, da das geistige Leben in jedem
Individuum seiner Wesenheit nach ein und dasselbe ist, demnaeh
auch gleiche Wirkung von. derselben Ursache erfahren muss, hich-
stens dieselbe nach der Specialitit seines Wesens nur mehr oder
weniger moderiren kann.

VII. Consequenzen.

Wenn ich dem logischen Gange meines Referats folge, so
darf ich nothwendiger Weise auch nicht vor den Consequenzen
zuriickweichen, die sich aus den aufgestellten Préimissen ergeben.

Diese Consequenzen sind allerdings so umfassend, dass sie ein
ganzes Compendium fiillen wiirden, wollte ich sie nur mit ciniger
Austiibrlichkeit behandeln.

Sie sind zugleich so manunigfaltiger Art, dass ich erst wicder
eine besondere Eintheilung feststellen miisste, umn sie nur geordnet
besprechen zu kionpen. Dies glaube ich durchaus unterlassen zu
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sollen, namentlich insoweit, als sich aus dem Gesagten die Regeln
fiir die Behandlung der Zellengefangenen ergeben.

Diirfte ich ‘tiberhaupt annehmen, dass ich in den aufgestellten
Beobachtungen fiberall das Richtige getroffen habe, 8o wiirde sich
daraus eine Giundlage fiir die Leitung, Beobachtung und Beauf-
sichtigung der Isolirten bilden, welche iiber den Modus des einzu-
schlagenden Verfahrens - auch mcht in einem Fa]lc in Zweifel
hesse

Wenn ich nun freilich weit entfernt hin, solche Infalhbllltat
behaupten zu wollen, so’ weiss ich doeh so v1el bestimmt, dass
die Sicherheit in der Behandlung der Zellengefangenen einzig und
allein von der Griindlichkeit und Schirfe der gemachten Beobach-
tungen und Erfahrungen abhiingt.

Fiir das vorliegende Referat sehe ich von dieser Art der
Consequenzen ganz ab und fasse nur jene ins Auge, welche fiir
die Beuartheilung von der Bedeutung, dem Wesen und der Zulissig-
keit der Anwendung der Zellenhaft von Wichtigkeit sind.

Ebensowenig werde ich mich auf eine nihere Begriindung
der gezogenen Consequenzen einlassen, sondern mich blos mit
ihrer Aufzéhlung begnitigen.

Aus dem im vorstehenden Gesagten folgt:

I. Die Zellenhaft ist villiz ungeeignet als selbststiindiges Sy-
stem fiir die Erreichung der Zwecke des Stratvollzugs auf-
gestellt und angewendet zu werden.

IL. Ob und auf wie lange die Zellenhaft fiir das Individuum
angewendet werden soll, kann nie vom Richter, sondern
allein von dem Strafanstaltshcamten auf Grund ein-
gehendster psychologischer Diagnose und Beobachtung ent-
schieden werden. _

III. Die Zellenhaft kann aus drei verschiedenen Griinden ver-
héngt werden: :

a) Zur Beobachtung, wenn es sich darum handelt,
iiber das wahre Wesen ecines (wetangenen klar zu
werden., ‘

h) Aus polizeilichen Riicksichten, wemn es gilt,
gemeingefihrliche Subjekte, oder mit ekelhaften, an-
steckenden, chirurgisch zu bellandelnden hl.ttlkllelten
' Behaftete ab/uaondeln

¢) Zur Besserung und Heilung, wenn von den als
bekannt vorausgesetzten Einwirkungen deér Zellenhaft

5
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auf das Individuum geiner psychischen Anlage nach
heilsame Folgen zu erwarten gind. ;

Fiir jede Kategorie von der Art Isolirten wird die Be-

handlung derselben wesentliche Modifikationen erfahren

miissen. Eine schablonenmiissige Behandlung wiire grund-
falsch. :

Zur Beobachtung sollte jeder Gefangene isolirt werden,

der zum ersten Male das Strafthaus betritt.

Aus polizeilichen Riicksichten sollten nur die isolirt werden,

von denen man die unumstissliche Ueherzeugung erlangt

hat, dass sie Andern gefiihrlich oder anstissig sind. Der-
artige Isolirung ist schlimmer und bedenklicher als De-
portation.

Zur Besserung sollte keiner isolirt werden, dessen Straf-

zeit niecht Aussicht gewiilrt, dass er das Heilungsver-

fahren vollstiindig absolviren und alle Stadien, welche die

Isolirhaft in ihm hervorrufen wird, durchlaufen kann.

Yon Zellengefangenen, welche vor der Zeit entlassen
werden mussten, miissen die meisten riickfillig werden.
Zellengefangene, welche die 4te Periode der Umwandlung
in der Zelle durchlaufen haben, noch linger daselbst be-
lassen, ist ein grosser pddagogischer Fehler und heisst ein
miihsam vollendetes Werk sofort .nach der Vollendung
wieder eigenhiindig zerstoren.

Das Arbeitswesen in einem Zellengefingnisse zur Haupt-

sache machen und namentlich unter besondre Leitung

stellen, heisst den wahren Zweck der Zellenhaft vollig
unerreichbar machen.

In jeder Periode muss die Arbeitsleistung eine andre
sein. Wenn irgendwo, so ist hier die Einheit der Ver-
waltung unbedingtes Erforderniss.

Bei der Beurtheilung disciplineller Vergehen von Isolirten

ist stets auf das Stadium, in dem sie sich befinden, Riick-

sicht zu nehmen.

Zur Erstehung einer Zellenhaft, welche linger dauert, als

etwa zur Beobachtung néthig ist, sind ungeeignet:

1) alle die, welche ausgepriigte Anlage zu einem orga-
nischen, korperlichen Leiden hahen; denn dieses bildet
sich unter dem Einflusse der Zelle meist mit reissender
Schnelligkeit aus.
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2) die, welche wenig Elasticitiit des Geistes besitzen, also:
Beschriinkte, Dumme, geistig Schwache ete.

3) die, welche vom Leben wenig hinter sich, namentlich
eine freud- und liebeleere Jugend gehabt haben, dem-
nach die Jungen, die, welche aus Armen- und Gemeinde-
hiiusern stammen, in vielen Fiillen auch, die uneheliche
Kinder gewesen sind.

4) die, welche unmiissig im Genusse gewesen sind, wie die
Sdufer und ganz besonders die, welche in sexueller
Hinsicht stark extravagirt haben. '

5) die, welche iiber 50 Jahre alt sind.

Zwickau, den 7. August 1868.

Alexander Krell.
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